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RESUMO

O presente trabalho de curso tem como objeto a responsabilidade civil do médico na
alta do paciente. No ambito do exercicio profissional, 0 médico lida diretamente com
a vida humana, exercendo um encargo em que uma falha pode ter repercussdes
irreparaveis, inclusive com a perda da vida, devendo a atividade médica ser prestada
da melhor forma possivel em decorréncia dos riscos e também em virtude da fungéo
que os médicos possuem no ambito social, como instrumentos que sao para a
consecucado de garantias constitucionais, especialmente o acesso de todos a saude e
a dignidade da pessoa humana. Em contrapartida, de modo geral, somente a prépria
pessoa tem poderes de decidir acerca de seu bem estar, incumbindo ao médico
fornecer as informagdes e os elementos necessarios para que o paciente exerga sua
autonomia, assumindo ou n&o, os riscos da situagdo em que se encontra,
preservando, além dos direitos constitucionais, a prépria autonomia daquele que, no
momento, se encontra em situagdo de vulnerabilidade. Assim, o presente estudo
dedicou-se a analisar os danos advindos da alta do paciente e a possibilidade de
responsabilizagao civil do médico. Neste caso, o objetivo do presente trabalho foi
verificar se 0 médico é responsavel pela alta do paciente. O método de abordagem
utilizado na elaboracdo desse trabalho de curso foi o indutivo e o método de
procedimento foi o0 monografico. O levantamento de dados foi por meio da técnica da
pesquisa bibliografica. O ramo de estudo € na area do Direito Processual Civil. Nas
consideragdes finais, verificaram-se aspectos mais relevantes acerca do tema, bem

como a comprovacgao parcial da hipétese basica.

Palavras-chave: Responsabilidade Civil; Responsabilidade Civil do Médico; Alta do

paciente.



ABSTRACT

This following final paper has as an objective the civil responsibility of a doctor on a
patient’s discharge. In this professional fields, the doctor deals directly with the human
life, holding office in a position which, only one tiny flaw can cause irreparable spillover,
including loss of life, this way, the medical activity must be done on the best way
possible, as a result of the risks and also due to the function doctors have on the social
context, as instruments they are to the accomplishments of constitutional guarantees,
specially the access to the healthy care to all and the dignity of the human beings.
However, generally, only the people themselves have the power make decisions about
their own welfare, commissioning to the doctor to provide the necessary elements and
information to the patients exercise their own autonomy, taking or not, the risks the
situation may bring up, preserving, the constitutional rights, and also the patient’s
autonomy from those ones that, in the moment, assemble themselves in a vulnerable
situation. This research constitutes on analyzing the resulting damages of a patient’s
discharge and the civil accountability of a doctor. The main goal of this final paper was
to verify if the doctor is the responsible for the patient’s discharge. The approached
method used on this paper was the inductive and, the procedure method was the
Monograph. The data collection was made by bibliographic research. The branch study
is in the area of civil procedural law. On the concluding remarks, there are the most
relevant aspects about the subject, as well the partial evidences of the basic

hypothesis.

Keywords: Civil Responsibility; Civil Doctor Responsibility; Patient’s discharge.
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1 INTRODUCAO

O objeto do presente Trabalho de Curso € a responsabilidade civil do
meédico na alta do paciente.

O seu objetivo institucional é a produgdo do Trabalho de Curso como
requisito parcial a obtengc&o do grau de Bacharel em Direito pelo Centro Universitario
para o Desenvolvimento do Alto Vale do Itajai — UNIDAVI.

O objetivo geral deste trabalho de curso € estudar a responsabilidade civil
do médico na alta do paciente.

Os objetivos especificos sdo: a) analisar o instituo da responsabilidade civil;
b) discorrer sobre a natureza da responsabilidade civil dos médicos em relacédo aos
pacientes internados em unidades hospitalares; c) Apontar as responsabilizacdes civis
possiveis ao médico, decorrentes da alta indevida.

Na delimitacdo do tema levanta-se o seguinte problema: O médico podera
ser responsabilizado pelos danos advindos da alta do paciente?

Para o equacionamento do problema levanta-se a seguinte hipotese:

a) supde-se que o médico possa vir a ser responsabilizado por danos
decorrentes de alta indevida dada a paciente internado em unidade hospitalar.

O Método de abordagem a ser utilizado na elaboragdo desse trabalho de
curso sera o indutivo. O Método de procedimento sera o monografico. O levantamento
de dados sera por meio da técnica da pesquisa bibliografica.

Atualmente, com a crescente evolugao dos meios de comunicagao e midias
sociais, as pessoas possuem cada vez mais facilidade de acesso a informacéao, o que
acaba por acarretar em maiores cobrangas dos prestadores de servigos,
especialmente em relacdo ao exercicio da profissdo médica, evidenciando quaisquer
danos decorrentes do exercicio desta funcdo e principalmente, atrelados a uma
necessidade de punicio destes profissionais.

Nesse sentido, objetivo do presente estudo, € trazer em questdo a
responsabilidade civil, ou ndo, dos médicos quando da alta de um paciente, passando-
se a questionar até que ponto os profissionais da medicina s&o responsaveis pela
liberacdo de seus pacientes e os possiveis danos advindos em decorréncia da
liberacido destes.

Isto porque, no ambito do exercicio profissional, o médico lida diretamente

com a vida humana, exercendo um encargo em que uma falha pode ter repercussoes
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irreparaveis, inclusive com a perda da vida, devendo a atividade médica ser prestada
da melhor forma possivel em decorréncia dos riscos e também em virtude da fungao
que os médicos possuem no ambito constitucional, a fim de garantir o acesso de todos
a saude e a dignidade da pessoa humana.

Em contrapartida, de modo geral, somente a propria pessoa tem poderes
de decidir acerca de seu bem estar, incumbindo ao médico, fornecer todos os
elementos necessarios para que o paciente exerga sua autonomia, ciente dos riscos,
€ assume ou nao, os riscos da situagdo em que se encontra, preservando além dos
direitos constitucionais, a prépria autonomia daquele que, no momento, se encontra
em situacao de vulnerabilidade.

Desta forma, pretende-se verificar até que ponto os médicos sao
responsaveis pela alta de seus pacientes, uma vez que o meédico que detém os
conhecimentos, a técnica necessaria, alias, um conhecimento que geralmente
demanda muitos anos de preparagao em contrapartida com a autonomia de vontade
do paciente, questionando-se de quem € o dever de reparagdo decorrentes de
eventuais danos advindos da liberagao de um paciente.

No Capitulo 1, é exposto o instituto da responsabilidade civil, apresentando-
se a evolucdo do instituto da responsabilidade civil no decorrer dos tempos e sua
crescente evolucao, seus requisitos para reconhecimento do dever de indenizar e, as
espécies de responsabilidade civil, demonstrando ao final, as excludentes da
responsabilizacéo civil.

O Capitulo 2 por sua vez, trata do instituto da responsabilidade civil dos
meédicos especificamente, trazendo em questdo a responsabilidade civil, ou ndo, dos
meédicos pelos danos causados aos seus pacientes e, passando-se a questionar até
que ponto os profissionais da medicina sao responsaveis por eventuais danos
causados em decorréncia do exercicio da sua profissao.

O Capitulo 3 dedica-se a verificar a responsabilidade civil, ou ndo, dos
médicos pelos danos causados pela alta de seus pacientes, verificando até que ponto
o0 médico é responsavel pela alta do paciente em contrapartida com a autonomia de
vontade do proprio paciente.

O presente Trabalho de Curso encerrar-se-a com as Consideracdes Finais
nas quais serao apresentados pontos essenciais destacados dos estudos e das
reflexdes realizados sobre a responsabilidade civil do médico na alta do paciente,

demonstrando se o médico é responsavel ou nao pela alta do paciente.
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2 RESPONSABILIDADE CIVIL

Inicialmente, cumpre salientar que nos primérdios da humanidade ndo se
cogitava o fator culpa ou responsabilizacdo, tendo em vista que o dano provocava a
reacao imediata, instintiva e brutal do ofendido, ndo havendo regras ou limitacdes,
mas sim, a vinganga privada contra o mal sofrido, solucdo esta, que era comum a
todos os povos nas suas origens.*

No direito romano, prevalecia de inicio, a justica com as proprias maos entre 0s
individuos, o que inclusive, resultou na criacdo da Lei das Xll Tdbuas, que idealizava
a vinganca privada do “olho por olho, dente por dente”, surgindo entéo, a no¢ao basica
de delito e da intencdo do Estado de regulamentar e inibir a pratica de infracdes,
contudo, sem haver qualquer distincdo de responsabilidade civil ou penal, uma vez
que o fundamento era a vinganca.?

Contudo, somente com a instituicdo da Lex Aquilia, na época de Justiniano, que
passou a ser considerado o ato ilicito como uma figura autbnoma, prevendo o principio
pelo qual se pune a culpa por danos injustamente provocados e independentemente
de relacdo obrigacional preexistente, dando origem a responsabilidade extracontratual
fundada na culpa mediante reparacao e em sua distingdo de pena, fundando a culpa
na imprudéncia, negligéncia ou impericia, ou pelo dolo, nocdo esta, que sofreu
profunda transformacéo e ampliacdo com o passar dos tempos.3

Desta forma, verifica-se que o instituto da responsabilidade civil surgiu e
permanece até os dias atuais como uma obrigacdo de reparar danos causados, que
busca a sensacdo de punicdo e pacificacdo da sociedade através da restauracao
patrimonial, levando em consideracdo ndo s6é o cunho monetario, mas também a
ofensa a honra e a imagem, que encontram-se cada vez mais em evidéncia e evolucao

no ambito juridico.*

1 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil: direito das obrigagfes: parte especial, responsabilidade
civil. 16. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online (Sinopses juridicas v. 6, t. 2). ISBN 9788553608904,
p. 24.

2 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Responsabilidade civil. 12. Rio de Janeiro Forense 2018 1 recurso
online ISBN 9788530980320. p. 04.

8 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil, v. 2: obrigacdes e responsabilidade civil. 19. Rio de Janeiro
Atlas 2019 1 recurso online ISBN 9788597019728. p. 468.

4 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil: direito das obrigacdes: parte especial, responsabilidade
civil. 16. Sao Paulo Saraiva 2018 1 recurso online (Sinopses juridicas v. 6, t. 2). ISBN 9788553608904,
p. 25.
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Sendo assim, a responsabilidade civil consiste em um instituto de crescente
relevancia no ordenamento juridico brasileiro, tendo em vista que esta encontra-se
inteiramente ligada aos direitos fundamentais de cada individuo, uma vez que “sem
responsabilidade ndo se pode assegurar a realizacdo da dignidade da pessoa humana
e da solidariedade social.”™

Nesse sentido, a responsabilidade civil consiste no descumprimento de uma
obrigagdo que consequentemente, enseja no direito de o individuo poder exigir o
pagamento de indenizagao por ter sofrido um prejuizo causado por outro individuo,
resultando no direito de reparar o dano causado a outrem e em assegurar as garantias
fundamentais de cada pessoa.®

Ademais, “além de ser um instituto juridico, originario do dever de reparar o
dano, seja ele patrimonial ou extrapatrimonial, decorrente da violagdo de um dever
juridico, legal ou contratual”’, motivo pelo qual, buscam-se cada vez ais métodos para
assegurar e resguardar o direito de reparagdo nas mais variadas formas do direito.2

Assim verifica-se que a responsabilidade civil busca restaurar o equilibrio
patrimonial e moral violados, assim como inibir a pratica de condutas que resultem em
danos entre os individuos, reconhecendo quais danos que devem ser reparados
dentro dos principios obrigacionais, possuindo requisitos especificos para o

reconhecimento e aplicagdo deste instituto®, conforme sera exposto a seguir.

2.1 REQUISITOS DA RESPONSABILIDADE CIVIL

Conforme ressaltado anteriormente, a responsabilidade civil consiste no
descumprimento de uma obrigacdo que consequentemente, enseja no direito de o
individuo poder exigir o pagamento de indenizacdo por ter sofrido um prejuizo

causado por outro individuo, resultando no direito de reparar o dano causado a

5 LOBO, Paulo. Direito civil, v. 2: obrigag6es; inclui responsabilidade civil. 7. S&o Paulo Saraiva 2018
1 recurso online ISBN 9788553607907, p. 319.

6§ AZEVEDO, Alvaro Villaga. Curso de direito civil, v. 2: teoria geral das obrigacées e responsabilidade
civil. 13. S&o Paulo Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553609697, p. 223.

7 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil, v. 2: obriga¢des e responsabilidade civil. 19. Rio de Janeiro
Atlas 2019 1 recurso online ISBN 9788597019728, p. 443.

8 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil: direito das obrigacdes: parte especial, responsabilidade
civil. 16. Sao Paulo Saraiva 2018 1 recurso online (Sinopses juridicas v. 6, t. 2). ISBN 9788553608904,
p. 14.

9 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil, v. 2: obrigacdes e responsabilidade civil. 19. Rio de Janeiro
Atlas 2019 1 recurso online ISBN 9788597019728, p. 443.
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outrem.0

Assim, a responsabilidade civil possui como pressuposto a violacdo do dever
juridico e o resultado danoso, através de dois elementos essenciais para o
reconhecimento deste instituto, quais sejam, a existéncia de prejuizo e 0 nexo de
causalidade!!, elementos estes, que possuem requisitos especificos para sua

configuragcéo, conforme sera exposto a seguir.

2.1.1 Dano

Conforme ressaltado anteriormente, a responsabilidade civil possui como
pressuposto a violagdo do dever juridico e o resultado danoso de relevancia para o
ordenamento juridico brasileiro, tendo em vista que vida em sociedade é caracterizada
por perdas e danos que toda pessoa sofre em seu cotidiano, e que devem ser
suportados.!?

Desta forma, para caracterizacdo da reponsabilidade civil e o dever de
indenizar, deve haver um analise do dano que o individuo sofreu, para verificar se este
dano possui relevancia juridica e se acarreta no dever de indenizar, danos estes, que
se apresentam de forma direta, indireta e reflexa, atual ou futuro.!?

O dano direto consiste no dano que alguém sofre imediatamente, enquanto que
o dano indireto decorre de prejuizos que ocorrem quando a mesma vitima sofre dano
principal e, em consequéncia desse, suporta outro, indireto, como por exemplo, um
individuo que compra um animal e percebe que este possui uma doenca letal e, essa
doenca é transita a todo o rebanho, causando dano direto pelo animal que adquiriu e
ainda, dano indireto resultante desta aquisi¢do e perda dos demais animais. Por fim,
o dano reflexo, consiste no dano que atinge alguém, em virtude do dano sofrido por
outrem, acarretando na responsabilizagéo civil em decorréncia de ser atingido por um

dano causado a outra pessoa, como por exemplo, a morte de uma vitima que era

10 AZEVEDO, Alvaro Villaga. Curso de direito civil, v. 2: teoria geral das obrigacdes e
responsabilidade civil. 13. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553609697, p. 223.

11 GONCALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade civil. 18. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online
ISBN 9788553610570, p. 57.

12 GONCALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade civil. 18. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online
ISBN 9788553610570, p. 57.

13 LOBO, Paulo. Direito civil, v. 2: obrigacdes; inclui responsabilidade civil. 7. S0 Paulo Saraiva 2018
1 recurso online ISBN 9788553607907, p. 347.
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responsavel por prover o sustento de terceiros, resultando na perda de um ente
querido e ainda, no prejuizo financeiro em decorréncia do auxilio que ndo sera mais
prestado, ou ainda, em casos em que envolvam consumidores e a solidariedade
passiva de todos os considerados fornecedores de produtos e servi¢os, ainda que nao
tenham integrado o fornecimento direto.4

O dano atual por sua vez, € o que j& ocorreu, determinando todas as
consequéncias do fato gerador, enquanto que o dano futuro € o que acontecera
inevitavelmente, em decorréncia do fato gerador, e cujas consequéncias ainda nao se
produziram, mas reconhecido como dano certo, como por exemplo, alguém que sofre
um acidente automobilistico e m decorréncia deste necessita afastar-se de duas
atividades laborais, é certo que este possuird prejuizos futuros em decorréncia de
permanecer afastado de suas atividades laborais, devendo ser levado em
consideragdo para o reconhecimento da responsabilizacgao civil.1®

Ademais, a legislagdo brasileira divide os danos decorrentes da
responsabilidade civil em trés espécies principais, quais sejam, o dano material que
consiste no dano que afeta somente o patriménio do individuo, o dano moral, que so
ofende individuo como ser humano, nédo Ihe atingindo o patriménio e, o dano estético,
que decorre do dano fisico causado a aparéncia do individuo.1®

O dano patrimonial, em geral, é o dano ou prejuizo acarretado a bens materiais
de uma pessoa, ou até mesmo a propria pessoa, mas que seja possivel mensurar um
valor econémico especifico, como por exemplo em um acidente de transito, os custos
dos danos causados ao veiculo, custos de hospitalizacdo e medicagdo, prejuizos
estes, que sdo reconhecidos como danos materiais.’

O dano moral por sua vez, resulta da violacdo de direitos da personalidade, ndo
se caracterizando por prejuizo causado ao patriménio, mas sim pela violacdo ao
intimo da pessoa, a sua imagem, de modo a garantir a dignidade da pessoa humana,

sendo inclusive, garantido pela Constituicdo Federal, no inciso X do art. 5°'8, o qual

141 OBO, Paulo. Direito civil, v. 2: obrigacdes; inclui responsabilidade civil. 7. Sdo Paulo Saraiva 2018
1 recurso online ISBN 9788553607907, p. 347.

15 .OBO, Paulo. Direito civil, v. 2: obrigacdes; inclui responsabilidade civil. 7. Sdo Paulo Saraiva 2018
1 recurso online ISBN 9788553607907, p. 347.

16 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro, v. 4: responsabilidade civil. 14. Sdo Paulo
Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553608553, p. 380.

17 LOBO, Paulo. Direito civil, v. 2: obrigacdes; inclui responsabilidade civil. 7. Sio Paulo Saraiva 2018
1 recurso online ISBN 9788553607907, p. 348.

18 Art. 5°, X, da CRFB —[...] X — S&o inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das
pessoas, assegurado o direito a indenizagédo pelo dano material ou moral decorrente de sua violagéo.
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assegura direito a indenizag¢do pelo dano material ou moral decorrente da violacao
dos direitos de imagem e honra do individuo.*®

Por fim, o dano estético consiste no dano causado a aparéncia anterior da
pessoa, resultando em deformidades, mutilacées ou marcas no corpo e reconhecidas
como evitaveis, como por exemplo em casos de acidentes ou cirurgias, dano este,
que é reconhecido jurisprudencialmente, tendo em vista que ndo existe legislacédo
especifica sobre esta espécie de dano, mas que € reconhecido pelos tribunais
brasileiros, o que inclusive, acarretou para edi¢cdo da Sumula 387 do STJ?, que prevé
a possibilidade da cumulacéo de pedido de dano estético e moral.?!

Sendo assim, verifica-se que a responsabilidade civil consiste em um instituto
complexo e que deve ser analisado de forma especifica em cada caso para verificar
a existéncia do dano e qual espécie de dano causada ao individuo, assim como sua
relacdo com o ato praticado pelo individuo, denominado de nexo causal®?, conforme

sera exposto a seguir de forma distinta.

2.1.2 Nexo causal

Outro requisito para o reconhecimento da responsabilidade civil é a relagao
entre o ato praticado pelo individuo o resultado danoso, denominado de nexo causal,
tendo em vista que “um dano so6 produz responsabilidade, quando ele tem por causa
uma falta cometida ou um risco legalmente sancionado”?.

Em relagédo ao conceito juridico de nexo causal, este deve ser entendido como
a relacado necessaria entre o fato incriminador e o prejuizo, uma vez que somente

havera o reconhecimento da responsabilidade civil se o prejuizo fora causado pelo

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, de 1988. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicaocompilado.htm, Acesso em: 15 mar. 2020.
19 . OBO, Paulo. Direito civil, v. 2: obrigacdes; inclui responsabilidade civil. 7. Sdo Paulo Saraiva 2018
1 recurso online ISBN 9788553607907, p. 349-350.

20 Simula 387, do STJ: E licita a cumulagéo das indenizagdes de dano estético e dano moral. BRASIL.
Stimula STJ n. 387. Segunda Sec¢do, em 26.8.2009 DJe 1°.9.2009, ed. 430. Disponivel em:
http://www.stj.jus.br/docs_internet/revista/eletronica/stj-revista-sumulas-2013_35 capSumula387.pdf.
Acesso em: 15 mar. 2020.

21 L. OBO, Paulo. Direito civil, v. 2: obrigagdes; inclui responsabilidade civil. 7. S&o Paulo Saraiva 2018
1 recurso online ISBN 9788553607907, p. 353.

22 OBO, Paulo. Direito civil, v. 2: obrigagdes; inclui responsabilidade civil. 7. S&o Paulo Saraiva 2018
1 recurso online ISBN 9788553607907, p. 348.

28 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro, v. 4: responsabilidade civil. 14. Sdo Paulo
Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553608553, p.371.
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respectivo ato, sendo “necessario que se torne absolutamente certo que, sem esse
fato, o prejuizo ndo poderia ter lugar”?*.

Isto porque, a responsabilidade civil apenas pode ser imputavel a alguém se,
além de ser o fato contrario a direito, houve relagdo de causa e efeito entre aquele e
o dano, caso contrario, qualquer individuo poderia causa um prejuizo a si mesmo para
pleitear a responsabilizagdo civil de outrem, motivo pelo qual, exige-se além do
resultado danoso, a comprovacdo de que este resultou da conduta do outro
individuo.?®

Desta forma, verifica-se que o0s requisitos para reconhecimento da
responsabilidade civil sdo a existéncia de prejuizo e o nexo de causalidade?®, os quais
refletem de forma direta para o reconhecimento do dever de indenizar e encontram-
se previstos junto a legislagao brasileira no Codigo Civil brasileiro, Parte Geral (artigos
186, 187 e 188 do CC/2002), que trata sobre a responsabilidade extracontratual e, na
segunda, denominada parte Especial (artigo 389 do CC/2002), onde encontra-se
elencada a responsabilidade contratual?’, legislagédo esta, que sera exposta a seguir

de forma distinta.

2.2 RESPONSABILIDADE CIVIL NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

Inicialmente, em relagdo a responsabilidade civil no ordenamento juridico
brasileiro, cumpre salientar que o Direito brasileiro adotou duas teorias para
reconhecimento do dever de indenizar, quais sejam, a teoria subjetiva, que encontra-
se amparada junto ao artigo 186 do Cddigo Civil?®, o qual prevé que para que haja

responsabilidade € preciso que haja culpa, possuindo como pressuposto a pratica de

24 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro, v. 4: responsabilidade civil. 14. Sdo Paulo
Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553608553, p. 371-372.

25 L OBO, Paulo. Direito civil, v. 2: obrigacées; inclui responsabilidade civil. 7. Sdo Paulo Saraiva 2018
1 recurso online ISBN 9788553607907, p. 332.

26 GONGALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade civil. 18. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online
ISBN 9788553610570, p. 57.

2T GONGALVES, Carlos Roberto. Direito civil: direito das obrigagfes: parte especial, responsabilidade
civil. 16. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online (Sinopses juridicas v. 6, t. 2). ISBN 9788553608904,
p. 14.

28 Art. 186, do CC - Aguele que, por acdo ou omisséao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia, violar
direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente moral, comete ato ilicito. BRASIL. Cédigo
Civil, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cédigo Civil. Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil,
Brasilia, DF, 10 jan. 2002. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2002/L10406.htm.
Acesso em: 21 mar. 2020.
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um ato ilicito e a teoria objetiva, que atribuiu a responsabilizagdo do individuo
independente de culpa, em casos especificos e relacionados ao risco, conforme
previsto junto ao artigo 936%° e seguintes do Cédigo Civil.*°

Ademais, o Cddigo Civil Brasileiro distinguiu ainda, a responsabilidade civil
extracontratual, que encontra-se prevista junto aos artigos 186 a 188 e 927 a 954 da
responsabilidade contratual, conforme artigos 389 e seguintes e 395 e seguintes,
aplicando-se as regras da responsabilidade contratual a extracontratual no que Ihe
couber.3?

Desta forma, verifica-se que a responsabilidade civil possui como elemento
uma conduta voluntaria violadora de um dever juridico, o qual serve para distinguir as
especies de responsabilidade civil, de acordo com o elemento subjetivo da conduta,
assim como determinar se esta conduta enseja na obrigacdo e dever de indenizar??,

espécies estas, que serdo tratadas a seguir e de forma distinta.

2.2.1 Responsabilidade subjetiva e objetiva

Em relacdo as espécies de responsabilidade civil, a primeira distincdo prevista
no Caédigo Civil conforme ressaltado anteriormente, € a teoria subjetiva e a objetiva ,
as quais se distinguem pelo elemento essencial culpa, sendo a responsabilidade
subjetiva a responsabilidade que se esteia na ideia de culpa como pressuposto
necessario do dano indenizavel, enquanto que a responsabilidade objetiva
responsabilidade prescinde da culpa e se satisfaz apenas com o dano e 0 nexo de

causalidade de acordo com os casos especificos previstos em lei.33

29 Art. 936, do CC - O dono, ou detentor, do animal ressarcird o dano por este causado, se nado provar
culpa da vitima ou forca maior. BRASIL. Cédigo Civil, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cadigo Civil.
Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 10 jan. 2002. Disponivel em:
https://lwww.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2002/L10406.htm. Acesso em: 21 mar. 2020.

30 GONCALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade civil. 18. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online
ISBN 9788553610570, p. 47.

31 GONGALVES, Carlos Roberto. Direito civil: direito das obrigagfes: parte especial, responsabilidade
civil. 16. Sao Paulo Saraiva 2018 1 recurso online (Sinopses juridicas v. 6, t. 2). ISBN 9788553608904,
p. 22-23.

82 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade civil. 13. Rio de Janeiro Atlas 2018 1
recurso online ISBN 9788597018790, p. 29.

33 GONCALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade civil. 18. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online
ISBN 9788553610570, p. 57.
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Desta forma, de acordo com o fundamento da responsabilidade civil, havera ou
nao a exigéncia do elemento culpa para reconhecimento da obrigacdo de reparar o
dano, sendo extremamente importante a distingdo entre responsabilidade subjetiva e
objetiva para configurar a obrigagéo de indenizar®*, distincdo esta, que sera tratada a

seguir de forma distinta.

2.2.1.1 Responsabilidade Subjetiva

A responsabilidade civil subjetiva conforme ressaltado anteriormente, decorre
do pressuposto necessario culpa e a contrariedade ao direito para o reconhecimento
do dano e dever de indenizar, pressuposto este, reconhecido como ato ilicito pelo
ordenamento juridico brasileiro.®®

Ademais, em relagdo ao ato ilicito e o elemento culpa, o Cédigo Civil prevé
como ato ilicito a acdo ou omisséao voluntaria, negligéncia ou imprudéncia (art. 186) e,
na hipotese de atividade profissional, acrescenta a impericia (art. 951), demonstrando
a necessidade da realizagdo de uma conduta por parte do individuo para o
reconhecimento do dever de indenizar.®¢

Desta forma, para que seja configurada a responsabilidade civil subjetiva é
necessario demonstrar o evento danoso, o nexo de causalidade entre o evento e 0
resultado e a conduta praticada pelo individuo, para que reste comprovada que a
conduta dolosa praticada resultou no dano causado e, consequente, reconhecer o ato
ilicito praticado e o dever de indenizar, nos termos do artigo 927 do Cédigo Civil37.38

34 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade civil. 13. Rio de Janeiro Atlas 2018 1
recurso online ISBN 9788597018790, p. 57-58.

35 GONCALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade civil. 18. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online
ISBN 9788553610570, p. 57.

36 LOBO, Paulo. Direito civil, v. 2: obrigacées; inclui responsabilidade civil. 7. Sdo Paulo Saraiva 2018
1 recurso online ISBN 9788553607907, p. 339.

87 Art. 927, do CC - Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem, fica obrigado a
repara-lo. Paragrafo Unico. Havera obrigacdo de reparar o dano, independentemente de culpa, nos
casos especificados em lei, ou quando a atOividade normalmente desenvolvida pelo autor do dano
implicar, por sua natureza, risco para os direitos de outrem. BRASIL. Cédigo Civil, de 10 de janeiro
de 2002. Institui o Codigo Civil. Diério Oficial da Republica Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 10 jan.
2002. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2002/L10406.htm. Acesso em: 21 mar.
2020.

38 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade civil. 13. Rio de Janeiro Atlas 2018 1
recurso online ISBN 9788597018790, p. 31.
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2.2.1.2 Responsabilidade Objetiva

A responsabilidade objetiva por sua vez, independente do elemento culpa,
podendo esta existir ou ndo, tendo em vista que constitui um elemento irrelevante para
sua configuracao, sendo reconhecida na responsabilidade objetiva o elemento risco
em vez do elemento culpa, o qual € reconhecido como uma conduta que assume 0
risco de causar dano a outrem e, consequentemente, fica obrigado a repara-lo.*°

Nesse sentido, a responsabilidade objetiva decorre do risco, da probabilidade
de causar dano a outrem, ou seja, aquele que exerce uma atividade perigosa deve
assumir os riscos e reparar o dano dela decorrente, reconhecendo assim, que todo
prejuizo deve ser atribuido ao seu agente e reparado por quem O causou,
independentemente de culpa.*?

Ademais, um dos fundamentos para a aplicacdo da responsabilidade objetiva
consiste na socializacdo de custos, uma vez que todos aqueles que exercem uma
posicdo de vantagem econdmica e dela tira proveito, respondem objetivamente pelos
danos causados, como por exemplo, os negdcios juridicos de transporte ou de
trabalho, que sdo as atividades mais conhecidas, onde ha vantagem econdmica e
risco constantes inerentes a prépria atividade.*!

Desta forma, verifica-se que a responsabilidade objetiva é aplicada a quem dela
tira proveito, tendo em vista que “a preocupacao da ordem juridica € obter a reparagao
do dano, estabelecendo-se que cada um deve suportar os riscos de sua atividade”?,
a fim de reestabelecer o equilibrio social, principalmente nas relacdes juridicas.*?

Sendo assim, a legislacédo brasileira adotou a responsabilidade objetiva para
responsabilizacdo do Estado em decorréncia das atividades exercidas por seus
agentes, conforme previsto junto a Constituicdo Federal e ainda, em diversas

legislacdes infraconstitucionais, como por exemplo, o Cédigo Civil, para as relagbes

39 GONGALVES, Carlos Roberto. Direito civil: direito das obrigagfes: parte especial, responsabilidade
civil. 16. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online (Sinopses juridicas v. 6, t. 2). ISBN 9788553608904,
p. 21-22.

40 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade civil. 13. Rio de Janeiro Atlas 2018 1
recurso online ISBN 9788597018790, p. 225.

41 GONCALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade civil. 18. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online
ISBN 9788553610570, p. 60.

42 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Responsabilidade civil. 12. Rio de Janeiro Forense 2018 1 recurso
online ISBN 9788530980320, p. 27.

48 GONCALVES, Carlos Roberto. Responsabilidade civil. 18. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online
ISBN 9788553610570, p. 60.
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juridicas interpessoais e ainda, em legislacdes especificas, como a Lei de Acidentes
do Trabalho, o Cédigo Brasileiro de Aerondutica, a Lei n. 6.838/81 (que trata dos
danos causados ao meio ambiente), o Codigo de Defesa do Consumidor, entre outras,
de modo a resguardar o equilibrio social e os direitos do lado menos favorecido nas

relacdes interpessoais e em caso de um evento danoso.*

2.2.2 Responsabilidade contratual e extracontratual

A responsabilidade civil divide-se ainda, em responsabilidade contratual e
extracontratual, havendo na primeira hipétese um contrato entre duas ou mais partes,
sendo a obrigacdo de indenizar decorrente da violacdo dos termos do referido
contrato, enquanto que na segunda hip6tese a obrigacéo de indenizar decorre de um
conduta inesperada entre individuos e que ndo possuem uma obrigacdo contratual.®

Desta forma, verifica-se que em ambos os casos ha o cometimento do ilicito,
havendo no entanto, distincdo entre o ato ilicito cometido, enquanto que na
responsabilidade civil contratual houve o descumprimento de uma obrigagao
contratual (arts. 389 e seguintes e 395 e seguintes do Cdbdigo Civil), na
responsabilidade extracontratual existe a violacdo de uma lei, 0 descumprimento um

dever juridico imposto pela legislacéo (arts. 186 a 188 e 927 a 954 do Cddigo Civil).#®

2.2.3 Responsabilidade material e moral

A responsabilidade civil pode ser subdividida ainda, em responsabilidade
material e moral, sendo a responsabilidade material reconhecida como
responsabilidade patrimonial, tendo em vista que decorre da violacado do patrimonio

da vitima*’, enquanto que a responsabilidade moral decorre do dano causado ao

44 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil: direito das obrigacdes: parte especial, responsabilidade
civil. 16. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online (Sinopses juridicas v. 6, t. 2). ISBN 9788553608904,
p. 22.

45 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade civil. 13. Rio de Janeiro Atlas 2018 1
recurso online ISBN 9788597018790, p. 29.

46 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade civil. 13. Rio de Janeiro Atlas 2018 1
recurso online ISBN 9788597018790, p. 29.
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individuo e ao seu intimo, estando diretamente relacionado a honra, dignidade,
intimidade e a imagem da vitima, violando os direitos personalissimos do vitima.*2

Desta forma, o dano material pode ser classificado como “o prejuizo financeiro
efetivamente sofrido pela vitima, seja fisica ou juridica, causando reducdo do seu
patrimonio™®, sendo necessario “a demonstragio da extensao do dano material deve
ser precisa quanto ao valor da indenizacéo pretendida, pois o0 que se visa através da
acao judicial &€ a recomposicao da efetiva situacao patrimonial que se tinha antes da
ocorréncia do dano”.>®

Enquanto que o dano moral por sua vez, é classificado como o prejuizo de um
bem juridico extrapatrimonial associado aos “direitos da personalidade (como a vida,
a integridade corporal, a liberdade, a honra, o decoro, a intimidade, os sentimentos
afetivos, a propria imagem) ou nos atributos da pessoa (como o nome, a capacidade,
o estado de familia)™*, possuindo carater subjetivo no dever de indenizacdo, uma vez
que que ndo se trata de um dano repardvel, mas sim de compensar 0S
constrangimentos, transtornos e dissabores experimentados em decorréncia de ato
ilicito, assim como inibir a pratica de novas condutas por parte do agente.>?

Sendo assim, verifica-se que é extremamente importante a distincdo entre as
espécies de responsabilidade civil, tendo em vista que estas servem para reconhecer
o elemento subjetivo da conduta e a necessidade da comprovacédo do ato ilicito, nexo
causal e do elemento culpa ou sua desnecessidade, assim como determinar o dever
de indenizar e o quantum indenizatério®3, conforme sera exposto a seguir de forma

distinta.

48 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil: direito das obrigacdes: parte especial, responsabilidade
civil. 16. Sao Paulo Saraiva 2018 1 recurso online (Sinopses juridicas v. 6, t. 2). ISBN 9788553608904,
p. 402.

29 TIZO, Daniel Josui. Dano material e dano moral. Disponivel em:
https://direitorais.wordpress.com/2011/12/14/dano-material-e-dano-moral-por-daniel-josui-tizo/.
Acesso em: 28 mai. 2020.

50 TIZO, Daniel  Josui. Dano material e dano moral. Disponivel  em:
https://direitorais.wordpress.com/2011/12/14/dano-material-e-dano-moral-por-daniel-josui-tizo/.
Acesso em: 28 mai. 2020.

51 GONGALVES, Carlos Roberto. Direito civil: direito das obrigagfes: parte especial, responsabilidade
civil. 16. Sdo Paulo Saraiva 2018 1 recurso online (Sinopses juridicas v. 6, t. 2). ISBN 9788553608904,
p.403.

52 TIZO, Daniel Josui. Dano material e dano moral. Disponivel em:
https://direitorais.wordpress.com/2011/12/14/dano-material-e-dano-moral-por-daniel-josui-tizo/.
Acesso em: 28 mai. 2020.

53 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade civil. 13. Rio de Janeiro Atlas 2018 1
recurso online ISBN 9788597018790, p. 29.
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2.3 DEVER DE INDENIZAR

Em relacdo ao dever de indenizar, verifica-se que a responsabilidade civil busca
reparar um dano através da indenizacdo, que consiste no ressarcimento do prejuizo,
de modo a recompor o patrimonio lesado e garantir o seu reparo em decorréncia da
situacdo lesiva experimentada.>

Isto porque, a responsabilidade civil possui 0 objetivo de restaurar o equilibrio
patrimonial e moral violados, assim como inibir a pratica de condutas que resultem em
danos entre os individuos, devendo haver consequentemente, ser arbitrada uma
indenizacdo que argue com os danos causados ao individuo e ainda, que reprima a
pratica de novas condutas, em se tratando de dano moral.%®

Nesse sentido, o valor da indenizagcao nos casos de danos patrimoniais se
limita-se ao valor dos danos causados ao bem, sendo quase sempre o valor da
indenizagao de forma pecuniaria, podendo no entanto, ser determinado que o devedor
cumpra com sua obrigagao repondo o bem na situagao e que este encontrava antes
do evento danoso.%®

O valor da indenizagcdo nos casos de responsabilidade moral ou estética por
sua vez, sdo mais subjetivos, uma vez que o abalo moral ou estético sao diferentes
para cada individuo, havendo assim, a necessidade da responsabilizacdo ser
arbitrada no caso em concreto, mediante a analise do dano decorrente deste abalo e
de modo a reprimir novas condutas por parte do agente, verificando-se assim, as
condicbes financeiras do causador do ato ilicito para atribuir o quantum
indenizatorio.®’

Assim, a responsabilizacao deve ser arbitrada no caso concreto, em analise ao
dano decorrente deste abalo, seja este patrimonial, moral ou estético, fixando-se a
indenizacdo adequada ao caso concreto, levando em consideracéo, se necessario, a

situacdo econdmica do ofensor, o grau de culpa, a existéncia ou ndo de seguro e

5% AZEVEDO, Alvaro Villaga. Curso de direito civil, v. 2: teoria geral das obrigacdes e
responsabilidade civil. 13. S&o Paulo Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553609697, p. 253.

55 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil, v. 2: obrigacdes e responsabilidade civil. 19. Rio de Janeiro
Atlas 2019 1 recurso online ISBN 9788597019728, p. 443.

56 CAVALIERI FILHO, Sérgio. Programa de responsabilidade civil. 13. Rio de Janeiro Atlas 2018 1
recurso online ISBN 9788597018790, p. 34.

57 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro, v. 4: responsabilidade civil. 14. Sdo Paulo
Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553608553, p. 453.
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ainda, as possibilidades de excludentes da responsabilidade civil®8, conforme sera
exposto a seguir de forma distinta.

2.4 EXCLUDENTES DA RESPONSABILIDADE CIVIL

As excludentes da responsabilidade civil consistem em “todas as circunstancias
que, por atacar um dos elementos ou pressupostos gerais da responsabilidade civil,
rompendo o nexo causal, terminam por fulminar qualquer pretensdo indenizatéria”®,
se tratando de uma “matéria com importantes efeitos praticos, uma vez que, com
frequéncia, é arguida como matéria de defesa pelo réu (agente causador do dano) no
bojo da agdo indenizatoria proposta pela vitima.”®°

Nesse sentido, a fim de resguardar a defesa do agente causador do dano e
restringir a responsabilidade civil, o direito brasileiro adotou excludentes especificas
gue afastam o direito de indenizar, dentre elas, o estado de necessidade, a legitima
defesa, a culpa concorrente ou culpa exclusiva da vitima, o fato de terceiro, caso
fortuito ou forca maior, clausula de ndo responsabilidade e a prescri¢do, entre outras

excludentes revistas em lei, espécies estas, que serdo tratadas a seguir.5?

2.4.1 Estado de necessidade

Uma das excludentes da responsabilidade civil decorre do estado de
necessidade, o qual “consiste na situagdo de agressao a um direito alheio, de valor
juridico igual ou inferior aquele que se pretende proteger, para remover perigo
iminente, quando as circunstancias do fato ndo autorizarem outra forma de atuag&o.”5?

Desta forma, caso o individuo aja em estado de necessidade, os danos

58 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro, v. 4: responsabilidade civil. 14. Sdo Paulo
Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553608553, p. 455.

59 GAGLIANO, Pablo Stolze. Novo curso de direito civil, v. 3: responsabilidade civil. 17. Sao Paulo
Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553609529, p. 169.

60 GAGLIANO, Pablo Stolze. Novo curso de direito civil, v. 3: responsabilidade civil. 17. Sao Paulo
Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553609529, p. 169.
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causados por este ndo constituem ato ilicito, contudo, este fato por si s6 néo libera o
agente de reparar o prejuizo que causou a terceiros alheios a sua conduta, ficando
resguardado, no entanto, o direito de regresso.%?

Assim, se um motorista, com intuito de desviar seu automodvel para nao
atropelar uma crianga e em virtude disto vier a colidir com 0 muro de uma pessoa,
embora n&o seja considerado ato ilicito, este n&o ficara exonerado de arcar com o
reparo do dano causado, podendo no entanto, ingressar com agao de regresso contra

o pai da crianca, que deveria estar cuidando desta.®

2.4.2 Legitima defesa

A legitima defesa por sua vez, ocorre nos casos em que o individuo encontra-
se em situacao excepcional e diante de uma agressao injusta, atual ou iminente a sua
pessoa ou a outrem, estando inteiramente ligada aos requisitos apresentados pela Lei
Penal, artigo 25%°, dentre eles, o uso moderados dos meios para repelir a injusta
agressao.%

Desta forma, “para que se verifique a configuragdo ou nao da legitima defesa
cabe andlise caso a caso, sendo fundamental que o agente que a pratique néo atue
além do indispensavel para afastar o dano ou a iminéncia de prejuizo material ou
imaterial™®’, ficando resguardado neste instituto também “o direito de regresso com

relagéo ao culpado pelo estado gerador do perigo.”s8
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2.4.3 Culpa concorrente ou exclusiva da vitima

Em relacdo a culpa exclusive da vitima, esta decorre da propria conduta da
vitima, onde esta deu causa e efeito para o0 seu prejuizo, sendo o em tese causador
do dano, um mero instrumento do acidente, ndo havendo qualquer causalidade entre
0 seu ato e o resultado danoso, como por exemplo, quando a vitima é atropelada ao
atravessar, embriagada, uma estrada de alta velocidade.®°

Ja na culpa concorrente, esta decorre da conduta do agente causados e
também da conduta da vitima, tendo em vista que € necessario a participacdo de
ambos para o resultado danoso, uma vez que sé a conduta do agente ndo seria
necessario para resultado e, consequentemente, neste caso, a indenizacdo deve ser
repartida, podendo as fracbes de responsabilidade ser desiguais, de acordo com a
intensidade da culpa.”™

Desta forma, verifica-se que trata de um excludente do dever de indenizar, seja
este total ou proporcional, de acordo com a culpa reconhecida em Juizo, servindo
consequentemente como tese de defesa junto ao processo em que se pleiteia a

responsabilidade civil e indenizagéo.”

2.4.4 Fato de terceiro

O fato de terceiro por sua vez, ocorre quando o evento danoso nédo decorre da
conduta das partes envolvidas, mas sim, da conduta de um terceiro alheio ao
respectivo evento, devendo ser verificado se o terceiro foi o causador exclusivo do
prejuizo ou se o agente indigitado também concorreu para o dano, como por exemplo,
0 caso de um pai que nado procede os devidos cuidados de seu filho e, que vem a ser
atropelado, ndo se trata de uma conduta por parte do agente que o atropelou ou da

vitima, que ndo possui capacidade para responder pelos préprios atos.’?
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Contudo, o problema esta no fato de comprovar que o ato ilicito fora realizado
somente pela conduta de terceiro e ndo do agente causador, motivo pelo qual, a
obrigacdo recai inicialmente, para o em tese causador do dano, que deve arcar com
a indenizagdo’3, sendo-lhe assegurado o direito de regresso ao terceiro envolvido,
que “pode ser efetivado no mesmo processo por meio da denunciagéo da lide (art.
125, 1I, do CPC)".7*

Isto porque, conforme previsto junto aos artigos 929 e 930 do Cddigo Civil, o
autor do dano responde pelo prejuizo que causou, ainda que o seu procedimento
venha legitimado pelo estado de necessidade, resguardando o direito de acéo
regressiva contra terceiros.”

Desta forma, verifica-se que a excludente de fato de terceiro ndo constitui uma
excludente da obrigacéo de indenizar, mas sim, para resguardar o direito de regresso
e demonstrar que o evento danoso deu-se por culpa exclusiva de terceiro e ndo do
agente causador, podendo haver ainda, a denunciacéo a lide do terceiro no mesmo

processo de indenizagdo, de modo a garantir a economia processual.’®

2.4.5 Caso fortuito ou forca maior

Alusivo ao caso fortuito ou forca maior, este decorre do fato necessario e alheio
a sua vontade, que nao era possivel evitar, como por exemplo, o agente que “para
desviar-se de um precipicio, na direcédo de veiculo, lanca-se sobre uma pessoa; para
desviar-se de uma arvore que tomba a sua frente inopinadamente, invade e danifica
a propriedade alheia.”’”

Desta forma, “o caso fortuito ndo pode jamais provir de ato culposo do obrigado,

pois a propria natureza inevitavel do acontecimento que o caracteriza exclui essa
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hipétese””®, podendo resultar somente de uma causa estranha a vontade do suposto
causador.”

Por fim, o entendimento jurisprudencial majoritario considera que somente nos
danos advindos de acontecimentos naturais ensejam no afastamento da obrigacao de
indenizar, enquanto que as demais hipoteses devem ser analisadas no caso em
concreto para verificar a existéncia de culpa das partes, seja esta por negligéncia,
imprudéncia ou mediante a responsabilidade objetiva, de modo a garantir o direito de

indenizacgéo da vitima.

2.4.6 Clausula de ndo responsabilidade

A clausula de néo responsabilidade ou clausula de ndo indenizacéo, consiste
em uma previsao contratual pela qual a parte exclui o dever de reparar o dano,
afastando ndo sO a responsabilidade civil em sentido amplo, como também o
pagamento da indenizagdo no caso concreto.®!

Contudo, cumpre salientar que a legislacdo brasileira é contra este tipo de
clausula, sendo vendada inclusive, em diversos casos, dentre eles, em contratos de
adesao, de transportes, de ferrovias, em relacbes que envolvam saude ou incapazes,
em relacdo consumeristas, entre outras, a fim de garantir e resguardar os direitos da
parte negocial mais fraca.®?

Desta forma, em que pese haver a possibilidade da previsédo da clausula de
nao responsabilidade, devem ser analisados os casos em concreto, para verificar se
ndo se trata de umas das causas de afastamento da referida clausula, até mesmo

porque, o direito brasileiro inibe a pratica de qualquer conduta com ma-fé e o que se
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espera das relacdes negociais é que em caso de evento danoso estas sejam arcadas
pelo agente causador ou pelo menos dividas entre as partes.®3

2.4.7 Prescricéo

A prescricao por sua vez, consiste na perda do direito de receber a indenizacao,
havendo neste caso a extincdo da responsabilidade do causador do dano em realizar
0 pagamento de qualquer indenizacdo, ou seja, mesmo que reste devidamente
comprovada a conduta do agente causador, 0 resultado danoso e o0 nexo causal,
havera a extingédo de sua obrigacdo de proceder a indenizacéo a parte.®*

Em relacdo aos prazos de prescricdo, o Cddigo Civil prevé em seu artigo 206,
paragrafo 3°, inciso V, que prescreve em trés anos a pretensdo de reparagao civil,
entretanto, caso a relacdo juridica envolva a Fazendo Publica, o prazo de prescricdo
se estende para cinco anos, conforme decisdo adotada pelo STF.8

Desta forma, sendo ultrapassado o0s prazos supramencionados sera
reconhecida a prescricao do direito da vitima em receber a indenizacdo, excluindo
consequentemente o direito de indenizagéo do causados do dano, tendo em vista que
a legislacédo resguarda o direito pelos danos causados, contudo, ndo para a vida

inteira.st

2.4.8 Exercicio regular da funcéao

Por fim, a legislacao brasileira prevé ainda, alguns casos de excludentes
da responsabilidade civil em decorréncia da funcdo ou profissdo desempenhada,
dentre elas, a imunidade parlamentar (art. 53 da CRFB/88), dos diplomatas (art. 26 da
Convencgao de Viena), dos advogados (art. 133 da CRFB/88), médicos (art. 188, inciso

8 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro, v. 4: responsabilidade civil. 14. Sdo Paulo
Saraiva 2018 1 recurso online ISBN 9788553608553, p. 510.
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I, do CC/2002), entre outros, tendo em vista que alguns danos pode ocorrer do estrito
cumprimento de seu dever, sendo afasta a responsabilidade civil nestes casos.?’

Contudo, embora haja a previsao de afastamento da responsabilidade civil
em decorréncia do exercicio regular da profisséo, verifica-se que as relagdes sociais
se massificaram, tornando uma sociedade consumerista cada vez mais consciente de
seus direitos e mais exigente quanto aos resultados, especialmente em relagdo a
prestacao dos servigos de saude basica e o exercicio da profissdo médica, tendo em
vista que o automatismo no atendimento aos pacientes fez com que estes virassem
apenas um numero aos olhos dos médicos, fazendo com que nao seja mais possivel
uma consulta minuciosa aos pacientes, fazendo com que profissional ndo se envolva
mais com o paciente, causando um descontento da sociedade e aumentando
excessivamente o nimero de agdes de responsabilidade civil .88

Assim, no préximo capitulo sera exposto a responsabilidade civil dos
meédicos, especificamente no tocante aos requisitos para reconhecimento da
responsabilidade civil a luz do Ordenamento Juridico brasileiro, a fim de verificar quais

0s casos de responsabilizacdo dos médicos no desempenho de sua funcgao.

3 RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO

A atividade médica possui, desde o inicio da histéria da civilizacdo, um papel
fundamental para preservacdo da salde, de modo a garantir a integridade, a
dignidade da pessoa humana e a saude, bens estes, de valor inestimavel do ser
humana, tendo em vista que a vida consiste no maior bem do individuo.®®

Nesse sentido, verifica-se que o meédico utiliza, via de regra, todos 0os meios
necessarios para o tratamento das enfermidades que possam ser experimentadas no

ser humano, tendo em vista que lida de forma direta com a vida humana, o que exige
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um alto nivel de comprometimento do profissional da medicina, que deve exercer sua
funcdo com zelo e presteza para alcancar seu maior objetivo, qual seja, o
restabelecimento da satde.*®

Entretanto, apesar de o bom médico jamais querer errar, tendo em vista que
estudou para melhorar a qualidade de vida e ajudar o individuo, verifica-se que falhas
podem ocorrer em virtude do estresse, ma-formacdo profissional, autoconfianca
excessiva ou até mesmo um momento de desatencdo, o que pode acarretar em um
dano irreversivel, diante da negligéncia do profissional.®!

Isto porque, o individuo quando decide se tornar médico, assume a
responsabilidade de desempenhar suas funcdes da melhor forma, se preparando
atraveés de varios anos de estudo para lidar diretamente com a vida de seus pacientes,
possuindo um papel extremamente importante no ambito constitucional, tendo em
vista que lidam diretamente com os direitos constitucionais de seus pacientes em
relacdo ao acesso a salide e, principalmente, ao direito fundamental da vida.®?

Ademais, com a crescente evolugdo dos meios de comunicagdo e midias
sociais, verifica-se que as pessoas possuem cada vez mais facilidade de acesso a
informacéo, o que acaba por acarretar em maiores cobrancas dos prestadores de
servigos, especialmente em relagcado a prestacdo dos servicos de saude basica e o
exercicio da profissdo médica, evidenciando quaisquer danos decorrentes do
exercicio desta funcao e principalmente, atrelados a uma necessidade de punicéo
destes profissionais.®?

Desta forma, objetivo do presente capitulo, é trazer em questdo a
responsabilidade civil, ou n&o, dos médicos pelos danos causados aos seus
pacientes, passando-se a questionar até que ponto os profissionais da medicina sao

responsaveis por eventuais danos causados em decorréncia do exercicio da sua
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profissdo®, conforme sera exposto a seguir de forma detalhada.

3.1 REQUISITOS DA RESPONSABILIDADE CIVIL MEDICA

Inicialmente, em relacdo a responsabilidade civil médica, verifica-se que esta
decorre “da violagado culposa de um dever legal, contratual ou imposto pelo costume
gue tem como resultado um dano, material ou imaterial, injusto”®®, tendo em vista que
0 meédico possui ‘o compromisso de cuidar do paciente com atengdo e em
conformidade com o desenvolvimento cientifico, fazendo uso de todos os recursos
adequados para tanto, sem, em contrapartida, ser obrigado a curar ou salvar o
enfermo.”%®

Ocorre que, para que seja configurada a responsabilidade civil do médico, o ato
médico deve ser praticado com violagdo a um dever meédico, imposto pela lei, pelo
uso social, ou pelo contrato e devidamente comprovada a culpa do profissional para

que seja reconhecido o direito de indenizacédo®’, conforme sera exposto a seguir.

3.1.1 Culpa

Inicialmente, verifica-se que o profissional médico somente sera obrigado a
indenizar o paciente se devidamente comprovada sua culpa no resultado danoso, ou

seja, deve haver necessariamente o nexo causal entre a conduta e o resultado danoso
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e ainda, a culpa por parte do médico, seja esta empregada por dolo ou ainda, por
negligéncia, imprudéncia ou impericia.®®

Isto porque, a obrigacdo que se tem entre 0 médico e paciente consiste em
uma obrigagao de meio, “haja vista que o profissional da medicina se comprometer a
utilizar todos os recursos possiveis para que a cura do paciente seja alcancada, mas
essa cura ndo € algo garantido, dependendo de diversos outros fatores alheios a
vontade do profissional.”®®

Em relacdo aos requisitos especificos para comprovacao da responsabilidade
civil médica, verifica-se que é necessario uma conduta voluntéria, dano injusto e o
nexo causal, assim como dolo ou culpa para configuracdo da responsabilidade e
consequente, dever de indenizar, o qual sera arbitrado pelo juiz em decorréncia da
gravidade do resultado danoso e da conduta médica.'®

Contudo, excepcionalmente, nos casos de tratamento ou cirurgia puramente
estética, a responsabilidade do médico € reconhecida como objetiva, uma vez que
neste caso o paciente busca um resultado especifico que |he € prometido pelo
profissional, ndo apresentando qualquer deficiéncia em sua salde e,
consequentemente, ndo necessitando de tratamento médico por estar com sua vida
em risco, por isso o resultado deve ser certo e determinado.t

Desta forma, verifica-se que o médico é responsavel por todo o dano causado
a outrem, quando sua culpa for comprovada, culpa esta, que por vezes €
extremamente dificil de ser comprovada, tendo em vista a necessidade de comprovar

que o médico agiu, no exercicio, de suas funcdes, ciente dos riscos do resultado

98 COSTA, Adelia Silva da. Responsabilidade Civil Médica. Monografia Conclusao de Curso. Rev.
Fundagdo Escola Superior Ministério Publico Distrito Federal Brasilia: 2011. Disponivel em:
http://www.escolamp.org.br/arquivos/1%20Concurso%20de%20monografias_01.pdf. Acesso em: 04
abr. 2020. p. 11.

9 INACIO, Jone Alison Gongales Bonilha. A responsabilidade civil do médico: visdo sob o Cédigo
Civil e 0 Cédigo de Defesa do Consumidor. Rev. Ambito Juridico. Pub. em 01/09/2017. Disponivel
em: https://ambitojuridico.com.br/edicoes/revista-164/a-responsabilidade-civil-do-medico-visao-sob-o-
codigo-civil-e-o-codigo-de-defesa-do-consumidor/. Acesso em: 04 abr. 2020.

100 | IMA, Maira Virginia Mascarenhas. A responsabilidade civil do médico em face do termo de
consentimento informado. Monografia Conclusdo de Curso. Brasilia: 2013. Disponivel em:
https://bdm.unb.br/bitstream/10483/5874/1/2013_Ma%c3%adraVirg¥%c3%adniaMascarenhasLima.pdf.
Acesso em: 01 abr. 2020. p. 35.

101 INACIO, Jone Alison Gongales Bonilha. A responsabilidade civil do médico: visdo sob o Cédigo
Civil e 0 Codigo de Defesa do Consumidor. Rev. Ambito Juridico. Pub. em 01/09/2017. Disponivel
em: https://ambitojuridico.com.br/edicoes/revista-164/a-responsabilidade-civil-do-medico-visao-sob-o-
codigo-civil-e-o-codigo-de-defesa-do-consumidor/. Acesso em: 04 abr. 2020.



36

danoso, de forma dolosa ou culposa, mediante imprudéncia, negligéncia ou

impericia.t0?

3.1.1.1 Negligéncia, Imprudéncia e Impericia

Em relacdo a imprudéncia, verifica-se que esta decorre da falta de atencéo, é
a imprevidéncia acerca do mal, que se deveria prever, porém, nao se previu, enquanto
que a negligéncia, decorre da falta de precaucdo necessaria para executar certos atos
e falta de diligéncia necesséria & execugdo do ato, incidindo em omissdo ou
inobservancia do dever de realizar os procedimentos médicos com as precaucdes
necessarias.'03

A impericia por sua vez, é o que se faz sem o conhecimento da técnica, com o
qual deveria se evitar o mal e, o dolo por sua vez, decorre do ato de ma-fé, decorrente
da vontade do agente em praticar o ato simplesmente por maldade, sabendo dos
riscos e do resultado, podendo ser decorrente de uma acéo ou omiss&o.1%

Sendo assim, verifica-se que para que seja configurada a responsabilidade civil
médica, esta deve preencher os requisitos da responsabilidade civil subjetiva,
devendo restar devidamente comprovado, a nexo causal, o resultado danoso e a culpa
do médico no resultado, através da violagcdo de um dever médico, imposto pela lei,
uso social, ou pelo contrato, responsabilizacdo esta, prevista junto ao Ordenamento

Juridico Brasileiro de forma distintal®®, conforme sera exposto a seguir.
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3.2 RESPONSABILIDADE CIVIL MEDICA NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

Em relacdo a responsabilizacdo civili médico no Ordenamento Juridico
Brasileiro, verifica-se que o direito possui uma fungédo de adequacado social e de
estabelecer a relacdo juridica entre médico e paciente, no intuito de verificar a
existéncia da violacdo dos direitos do paciente e resguardar seu direito a indenizacéo,
reconhecendo corretamente a responsabilidade médica e aplicacdo dos institutos
juridicos da responsabilidade civil 1%

Isto porque, “cabe ao profissional da medicina, observar e aplicar todos os
meétodos e técnicas regulamentadas e nao proibidas, com muita prudéncia e pericia,
buscando o melhor resultado final para a saude e a vida do paciente”'%’, de modo a

evitar quaisquer danos ao paciente.

3.2.1 Cadigo Civil de 2002

Alusivo a previsdo legal da responsabilidade civil do médico no Ordenamento
Juridico brasileiro propriamente dita, verifica-se que o Codigo de 2002 dispbe em seu
artigo 9511% que é devida a indenizacédo nos casos em que, no exercicio da atividade
profissional, causar morte ou lesdo do paciente em virtude de negligéncia,
imprudéncia ou impericia, ficando obrigado a reparéa-lo, aplicando-se o disposto junto
aos artigos 948, 949 e 950 do mesmo diploma legal.1%®

Por conseguinte, o artigo 948 do Cdédigo Civil trata do homicidio, enquanto que

o artigo 949, dispbe sobre a lesdo ou ofensa a saude e por fim, o artigo 950 trata do

106 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil, v. 2: obrigacdes e responsabilidade civil. 19. Rio de Janeiro
Atlas 2019 1 recurso online ISBN 9788597019728. p. 601.
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a morte do paciente, agravar-lhe o mal, causar-lhe lesdo, ou inabilitd-lo para o trabalho. BRASIL.
Cdédigo Civil, de 10 de janeiro de 2002. Institui o0 Cdodigo Civil. Diario Oficial da Republica Federativa
do Brasil, Brasilia, DF, 10 jan. 2002. Disponivel em:
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defeito na pessoa que a impeca de exercer seu oficio ou profissdo, ou diminua sua
capacidade de trabalho, ou seja, qualquer conduta que acarrete na morte, lesao,
ofensa a saude ou sequela decorrente do procedimento médico com culpa, sera
passivel de indenizacdo, sendo estabelecido o quantum indenizatorio de acordo com
a gravidade da conduta e resultado.1°

Desta forma, verifica-se que o Ordenamento Juridico brasileiro prevé de forma
expressa a responsabilidade civil do médico, que no uso de suas atribuicdes, causar
dano a outrem, mediante culpa, assegurando o direito de indenizac¢éo junto ao Cadigo
Civil e ainda, em outras legisla¢gfes diversas, como Codigo de Defesa do Consumidor

e a Carta Magnat!!, conforme sera exposto a seguir de forma distinta.

3.2.2 Codigo de Defesa do Consumidor

Em relacéo a aplicacdo do Codigo de Defesa do Consumidor, cumpre salientar
gue esta decorre do reconhecimento da relacdo entre médico e paciente como uma
relagdo juridica contratual e de consumo, havendo nesse sentido, tendo em vista que
0 paciente é considerado hipossuficiente em relagdo ao médico e que se trata da
prestacdo de um servigo prestado por um profissional liberal, havendo a previsao
expressa junto ao paragrafo 4° do artigo 142 do referido Cédigo, de que a
responsabilidade dos profissionais liberais é apurada mediante a verificacdo do
instituto culpa.t?

Ainda, tendo em vista o reconhecimento da relacdo de consumo entre médico
e paciente, caberd ao juiz a possibilidade da aplicacéo do instituto da inversédo do énus

da prova, a fim de facilitar a comprovacéao do direito alegado pelo autor, nos termos

110 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil, v. 2: obrigacdes e responsabilidade civil. 19. Rio de Janeiro
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servicos, bem como por informac8es insuficientes ou inadequadas sobre sua fruicéo e riscos. [...] § 4°
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do, inciso VI, do artigo 6° do CDC''4, havendo contudo, a necessidade de
comprovagdo por parte do autor da verossimilhanga dos fatos alegados e de sua
condicéo de hipossuficiente.*®

Contudo, ao “deparar-se com uma situacdo na qual o consumidor sente-se
lesado pelo médico, é mais comum que a demanda seja iniciada frente ao hospital ou
clinica™16, tendo em vista que é faculdade ao consumidor optar por responsabilizar
aguele com maior chance de realmente Ihe indenizar, nos termos do CDC, o que
acarreta na maioria das vezes, na propositura das demandas em face de clinicas,
hospitais, ou até mesmo responsabilizacdo do estado, uma vez que se tratam de
entidades com maior capacidade financeira que a pessoa fisica do médico.*!’

Outrossim, “a escolha do consumidor torna-se mais racional ainda se
observada sob o prisma do artigo 14 do Codigo de Defesa do Consumidor
supracitado™*®, tendo em vista que o hospital responde objetivamente pelos danos
causados por seus funcionarios, enquanto que o médico responderia subjetivamente,

0 que traria ao consumidor todo o 6nus de comprovar a culpa do profissional.*t®

3.2.3 Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988

Por conseguinte, caso o erro médico ocorra em uma unidade hospitalar ou

estabelecimento publico, a responsabilidade podera ser demandada contra o estado,

nos termos do artigo 37, paragrafo 6° da Constituicdo da Republica Federativa do

114 Art. 6°, inc. VI, do CDC - Séo direitos basicos do consumidor: [...] VIII - a facilitagdo da defesa de
seus direitos, inclusive com a inversédo do énus da prova, a seu favor, no processo civil, quando, a
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Brasil de 1988'%°, uma vez que se trata de um agente desempenhando um servico
publico, sendo o estado responsavel pelas condutas praticadas por seus agentes,
assegurado o direito de regresso.?!

Nesse sentido, “cabe ao profissional da medicina, observar e aplicar todos os
métodos e técnicas regulamentadas e ndo proibidas, com muita prudéncia e pericia,
buscando o melhor resultado final para a salde e a vida do paciente”'?2, uma vez que
gue uma falha pode ter repercussdées irreparaveis, inclusive com a perda da vida. 123

Sendo assim, verifica-se a atividade médica deve ser prestada da melhor forma
possivel em decorréncia dos riscos inteiramente ligados a vida dos pacientes e seus
direitos fundamentais garantidos pela Constituicdo da Republica Federativa do Brasil,
especialmente no tocante a vida e saude do individuo, assim como em virtude dos
deveres e direitos inerentes ao exercicio da propria profissdo, conforme Cdédigo de

Etica da Medicinal?4, o qual sera exposto a seguir de forma distinta.

3.2.4 Responsabilidade do médico nos termos do Cédigo de Etica da Medicina

Inicialmente, cumpre salientar que “o médico assume a responsabilidade desde

o diagnéstico clinico ou laboratorial, pois de inicio decorrerdo consequéncias para o

120 Art. 37, 8 6°, da CRFB/88 - A administracdo publica direta e indireta de qualquer dos Poderes da
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paciente”?®, tendo em vista que a identificacdo incorreta de uma moléstia ou a
prescricdo de uma medicacao inadequada pode causar danos irreversiveis. 126

Nesse sentido, os Cédigos de Etica da Medicina foram instituidos ao longo dos
tempos foram instituidos para consubstanciar os deveres e direitos inerentes a
profissdo e estabelecer, em normas gerais, 0 que pode ser realizado no exercicio da
funcdo e o quais praticas sdo vedadas, assim como as responsabilidades profissionais
e a punicdo em caso de inobservancia das obrigacdes previstas junto aos referidos
diplomas legais.*?’

No Brasil, o primeiro Codigo de Etica Médica foi editado em 1929, o qual previa
que o paciente deveria favorecer o estudo das ciéncia médicas e nunca perseguir
judicialmente o médico que, exercendo sua profissdo com legitimos titulos e perfeita
honorabilidade, cometer algum erro, mesmo que resultante em graves consequéncias,
havendo a evolugéo destas prerrogativas iniciais e a instituicdo de outros Codigos em
1931, 1945, 1953, 1965, 1984, 1988 e 2009, este ultimo, através da Resolu¢cdo do
Conselho Federal de Medicina n. 1931/2009, o qual foi aprovado no dia 15 de agosto
de 2018, passando a vigorar em 01 de maio de 2019.128

O Novo Cédigo de Etica Médica foi editado para reforgar e acrescer principios
éticos basilares da medicina, através da atualizacdo e inovacdo de conceitos e
principios fundamentais da medicina, enfatizando que incumbe ao médico aplicar da
melhor forma possivel os recursos cientificos, visando os melhores resultados ao
paciente, sem contudo, desprezar seu lado humano, de forma solidaria e com
isonomia entre os pacientes.??

Nesse sentido, constituem deveres do médico, informar ao paciente ou ao seu
responsavel qual o seu verdadeiro estado de saude e fazer o paciente entender
porque os exames estdo sendo pedidos; utilizar-se da melhor da medicina, a mais
atualizada, toda a sua competéncia, de maneira humana, respeitosa e cuidadosa,

apesar de toda a tecnologia; respeitar a vontade do paciente; atender ao doente ou

125 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil, v. 2: obrigacdes e responsabilidade civil. 19. Rio de Janeiro
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ao familiar que deseja esclarecimentos em salas individuais, sem a presenca de
estranhos, esclarecendo objetivamente o quadro clinico para o proprio doente ou
responsavel; permitir e até exigir que o doente tenha familiar para presenciar a
conversa e verificar se 0 paciente tem condi¢cdes psicologicas para ouvir ou ndo a
verdade sobre o seu estado de saude.**

Ainda, verifica-se que constituem obriga¢cdes do médico, informar ao paciente
sobre intervencéao cirdrgica e quais sado as suas possiveis sequelas e consequéncias;
orientar o paciente sobre o0 uso dos medicamentos e quais as reacfes que podem
ocorrer com 0 uso dos mesmos, e orientar o procedimento no caso de qualquer
reacao; nao discutir por telefone os problemas dos pacientes, com familiares ou com
quem quer que seja: a conversa pode estar sendo gravada e quebrar o sigilo médico;
nao dar entrevista a jornais e televisdo sobre o estado de saude dos seus pacientes;
no caso de homem publico o hospital emitird um boletim assinado pelo diretor clinico
e; jamais quebrar o sigilo médico.!3!

Ademais, o Codigo de Etica Médica prevé expressamente como principio
fundamental guardar absoluto respeito pelo ser humano e atuar sempre em seu
beneficio, mesmo depois da morte, sem jamais utilizar seus conhecimentos para
causar sofrimento fisico ou moral, para o exterminio do ser humano ou para permitir
e acobertar tentativas contra sua dignidade e integridade, sob pena de infracédo ética
e responsabilizacdo material, moral ou estético.13?

Outrossim, constitui um principio fundamental o exercicio da profissdo com
autonomia, ndo sendo obrigado a prestar servicos que contrariem os ditames de sua
consciéncia ou a quem nao deseje, salvo em caso de emergéncia ou urgéncia ou
guando sua recusa possa trazer danos a saude do paciente, ou seja, sendo

assegurada a autonomia da profissdo contudo, sem ferir a autonomia do paciente,
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contudo, sem ferir o interesse coletivo/publico em detrimento do interesse pessoal do
médico ou paciente, sob pena de infracdo ética e responsabilizacéo.'33

Ainda, verifica-se que constitui um direito do paciente, a elaboracao e entrega,
por parte do médico assistente ou a seu substituto, de sumario de alta ao paciente ou,
na sua impossibilidade, ao seu representante legal, s6 possuindo validade legal, a alta
a pedido do paciente, mediante a solicitacdo devidamente assinada e ratificada por
membro da familia ou representante legal, sob pena de infracdo ética e
responsabilizacdo.'3*

Por fim, “0 médico se responsabilizara, em carater pessoal e nunca presumido,
pelos seus atos profissionais, resultantes de relacdo particular de confianca e
executados com diligéncia, competéncia e prudéncia”'3®, havendo assim, previsdo
expressa quanto a responsabilizacdo do médico, podendo esta ser civil, criminal, ética
ou administrativa, de acordo com a conduta praticada, desde que esta, viole algum
bem juridico de forma culposa.'3¢

Sendo assim, verifica-se que constitui um dever ao exercicio da profissao
meédica, a prestacdo do servico mediante a prestacdo do servico da melhor foram
possivel, priorizando a salde e vida de seus pacientes, sem contudo, transcender a
ética, sob pena de responsabilizacdo, salvo se desempenhada mediante motivo
relevante e em casos de excludente de sua responsabilizacdo'®’, conforme sera

exposto a seguir de forma distinta.

3.3 EXCLUDENTES DA RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO

Em relacdo as excludentes da responsabilidade civil do médico, assim como as

excludentes do instituto geral da responsabilidade civil, estas consistem em
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137 COSTA, Adelia Silva da. Responsabilidade Civil Médica. Monografia Concluséo de Curso. Rev.
Fundagdo Escola Superior Ministério Pudblico Distrito Federal Brasilia: 2011. Disponivel em:
http://www.escolamp.org.br/arquivos/1%20Concurso%20de%20monografias_01.pdf. Acesso em: 20
abr. 2020. p. 08.
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circunstancias que impedem “ou reduzam a responsabilizacdo do médico pelo dano
sofrido pelo paciente. Incluem-se nessas situagdes as chamadas causas de exclusao
da ilicitude, bem como as demais hipéteses em que ocorre o isencdo da obrigacéo
ressarcitoria.”138

Nesse sentido, para reconhecimento de excludente da responsabilidade civil
do médico, deve ser analisada a conduta do paciente para isentar de forma total ou
parcial a responsabilidade do médico, com consequente rompimento do nexo causal
guando devidamente comprovada a culpa do paciente, como por exemplo, quando o
paciente ndo segue as prescricbes do médico, abandonando o tratamento, ndo
devendo ser atribuida qualquer responsabilizacdo ao médico por inércia do paciente,
gue acaba desempenhando papel ativo nos danos que venha a sofrer, devendo ser
reconhecido o instituto da culpa exclusiva da vitima, tendo em vista que esta nao
seguiu o tratamento adequado.'®®

Ainda, verifica-se que pode haver a possibilidade de reconhecimento da culpa
concorrente, no caso em que a conduta culposa do médica associada a conduta do
paciente, gerar um resultado danoso, havendo neste caso, a culpa concorrente entre
as partes e, consequentemente valoracdo da culpa de cada de cada individuo e
consequente apuracdo do quantum indenizatério e compensacéao entre as partes.14°

E por fim, nos casos de caso fortuito, forca maior, estado de necessidade,
urgéncia ou emergéncia, diante da comprovacao de que ndo havia outra possibilidade
para aquele caso especifico, como por exemplo, um médico que se depara com
acidente automobilistico e inicia os primeiros socorros e acaba gerando algum dano
colateral inevitavel, desde que devidamente comprovado que ndo havia outra
possibilidade para aquele momento ou que o resultado danoso ocorreria do mesmo

jeito e, que este tentou evita-lo.1#!

138 AMARAL, Fernanda Regina da Cunha. Responsabilidade dos Hospitais e Operadoras de Saude
pelos Danos Causados aos Pacientes. Dissertacao de Mestrado USP. S&o Paulo: 2012. Disponivel
em: https://teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2136/tde-22042013-
143114/publico/Fernanda_Regina_da_Cunha_Amaral.pdf. Acesso em: 25 de abr. 2020. p. 61.

139 AMARAL, Fernanda Regina da Cunha. Responsabilidade dos Hospitais e Operadoras de Saude
pelos Danos Causados aos Pacientes. Dissertacao de Mestrado USP. Sao Paulo: 2012. Disponivel
em: https://teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2136/tde-22042013-
143114/publico/Fernanda_Regina_da_Cunha_Amaral.pdf. Acesso em: 25 de abr. 2020. p. 62.

140 AMARAL, Fernanda Regina da Cunha. Responsabilidade dos Hospitais e Operadoras de Salude
pelos Danos Causados aos Pacientes. Dissertacao de Mestrado USP. S&o Paulo: 2012. Disponivel
em: https://teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2136/tde-22042013-
143114/publico/Fernanda_Regina_da_Cunha_Amaral.pdf. Acesso em: 25 de abr. 2020. p. 63.

141 AMARAL, Fernanda Regina da Cunha. Responsabilidade dos Hospitais e Operadoras de Saude
pelos Danos Causados aos Pacientes. Dissertacao de Mestrado USP. S&o Paulo: 2012. Disponivel
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Desta forma, verifica-se que existem casos de excludente de sua
responsabilizacdo mediante motivo relevante para afastamento da responsabilizagao
ou dever de indenizar, devendo contudo, haver uma analise especifica da conduta
praticada pelo médico e pelo paciente, a fim de verificar se ha responsabilidade no
caso especifico.4?

Assim, no proximo capitulo ser4 exposto sobre a responsabilidade civil do
meédico na alta do paciente, especificamente no tocante ao limite entre a autonomia
do médico e do paciente em relacéo a solicitacdo de alta por ambas as partes e aos

danos advindos da alta equivocada destes pacientes.

4 RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO NA ALTA DO PACIENTE

Incialmente, conforme ressaltado anteriormente, verifica-se que “o médico
assume a responsabilidade desde o diagndstico clinico ou laboratorial, pois de inicio
decorrerdo consequéncias para o paciente” 143, tendo em vista que “os deveres do
médico ndo se resumem ao diagndstico e a prescricdo de medicamentos, mas
estende-se mesmo depois da cura do paciente, quando este necessitar de
monitoramento”44, especialmente no tocante a internagdo e alta hospitalar, que
podem acarretar em danos decorrentes de uma simples manutencéo ou liberagcao
inadequado do paciente.4°

Isto porque, o médico assume uma responsabilidade enorme quando da
determinacado de alta ou manutencdo de um paciente em uma unidade hospitalar,
tendo em vista que se o médico der alta e o paciente vier a falecer em casa, este

podera ser responsabilizado por negligéncia, por ndo ter prestado o atendimento

em: https://teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2136/tde-22042013-
143114/publico/Fernanda_Regina_da_Cunha_Amaral.pdf. Acesso em: 25 de abr. 2020. p. 63-64.

142 COSTA, Adelia Silva da. Responsabilidade Civil Médica. Monografia Concluséo de Curso. Rev.
Fundacdo Escola Superior Ministério Publico Distrito Federal Brasilia: 2011. Disponivel em:
http://lwww.escolamp.org.br/arquivos/1%20Concurso%20de%20monografias_01.pdf. Acesso em: 20
abr. 2020. p. 08.

143 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil, v. 2: obrigacdes e responsabilidade civil. 19. Rio de Janeiro
Atlas 2019 1 recurso online ISBN 9788597019728. p. 601.

144 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil, v. 2: obrigacdes e responsabilidade civil. 19. Rio de Janeiro
Atlas 2019 1 recurso online ISBN 9788597019728. p. 601.

145 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil, v. 2: obrigacdes e responsabilidade civil. 19. Rio de Janeiro
Atlas 2019 1 recurso online ISBN 9788597019728. p. 601.
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necessario e, da mesma forma, caso venha a manter um paciente em uma unidade
hospital sem a necessidade e outro paciente que dependia de uma vaga vier a falecer,
0 médico também podera ser processado e apontado pelo hospital ou pelo Estado
como causador do dano.'4®

Desta forma, verifica-se que os médicos lidam diariamente com impasses e
situagdes extremamente dificeis e que refletem de forma direta na vida de seus
pacientes, possuindo a obrigagao de desempenhar sua fungao de modo a prezar pela
vida de seus pacientes. Contudo, limitados a vontade do proprio paciente, tendo em
vista que constitui um direito do individuo a autonomia, sendo assegurado inclusive,
junto ao artigo 15 do Cédigo Civil, o qual prevé expressamente que “ninguém pode
ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a tratamento médico ou a
intervencgéo cirargica.”'4’

Sendo assim, objetivo do presente capitulo, é delimitar a incidéncia e o alcance
da responsabilidade civil dos médicos pelos danos causados pela alta de seus
pacientes, verificando até que ponto o médico é responsavel pela alta do paciente em
contrapartida com a autonomia de vontade e, passando-se a questionar até que ponto
os profissionais da medicina sao responsaveis por eventuais danos causados em
decorréncia da alta de seus pacientes!*®, conforme sera exposto a seguir de forma
detalhada.

4.1 ALTA DO PACIENTE E A AUTONOMIA DE VONTADE

Em relacdo a alta do paciente, conforme extrai-se do Manual emitido pelo
Conselho Federal de Medicina de Séo Paulo, verifica-se que “quando um paciente

esta internado em uma instituicdo hospitalar, sob os cuidados de um médico, &

146 AMARAL, Fernanda Regina da Cunha. Responsabilidade dos Hospitais e Operadoras de Saude
pelos Danos Causados aos Pacientes. Dissertacao de Mestrado USP. Sao Paulo: 2012. Disponivel
em: https://teses.usp.br/teses/disponiveis/2/2136/tde-22042013-
143114/publico/Fernanda_Regina_da_Cunha_Amaral.pdf. Acesso em: 25 de abr. 2020. p.162.

147 BRASIL. Cadigo Civil, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cadigo Civil. Diario Oficial da Republica
Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 10 jan. 2002. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406.htm. Acesso em: 01 jun. 2020.

148 LIMA, Maira Virginia Mascarenhas. A responsabilidade civil do médico em face do termo de
consentimento informado. Monografia Conclusdo de Curso. Brasilia: 2013. Disponivel em:
https://bdm.unb.br/bitstream/10483/5874/1/2013_Ma%c3%adraVirg¥%c3%adniaMascarenhasLima.pdf.
Acesso em: 01 abr. 2020. p. 06.
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prerrogativa médica decidir acerca do melhor momento para concesséo (ou ndo) da
alta hospitalar™4°,

Ocorre que, em que pese a prerrogativa médica e seu dever de desempenhar
suas funcdes a fim de garantir os direitos constitucionais do individuo ao acesso a
salde e consequentemente a vida, constitui de igual forma, um direito do individuo a
autonomia de vontade, incumbindo ao proprio paciente, apés a prestacdo de
informacg6es médicas, decidir acerca dos riscos que esta disposto a enfrentart°,

Desta forma, verifica-se que apesar dos deveres e obrigacfes inerentes a
profissdo da medicina e sua func¢ao social, constitui um direito do individuo sua livre
autonomia de realizar determinado tratamento ou intervencgdo cirurgica, precisando
decidir acerca de suas obrigaces e também respeitando os direitos do paciente, sob
pena inclusive, de causar-lhe dano e sua conduta ser reconhecida como ato ilicito,
podendo ser responsabilizado tanto administrativamente quanto na esfera civel.*>!

Isto porque, aplicam-se aos médicos o previsto junto ao artigo 927 do Cdédigo
Civil, “aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a outrem, fica obrigado
a repara-lo”°?, assegurando neste aspecto, a possibilidade de ressarcimento tanto
por danos materiais, quanto estéticos e morais, de acordo com o ocorrido e na
proporc¢do do dano causado.!%?

Sendo assim, verifica-se que o exercicio da profissdo médica encontra-se cada
vez mais dificil de ser exercida, tendo em vista as diretrizes da profissdo, a autonomia
de vontade da parte e o risco inerente de responder por qualquer conduta praticada,

ainda mais no presente caso, em que uma falha pode ter repercussoées irreparaveis e

149 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA DE SAO PAULO. Centro de Bioética. Manuais, Internagéo,
Alta Médica e Remocéo de Pacientes. Disponivel em:
https://www.cremesp.org.br/?siteAcao=Publicacoes&acao=detalhes_capitulos&cod_capitulo=60.
Acesso em: 01 jun. 2020.
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médico: consentir e informar. Publicado por Direito Net em 09/01/2019. Disponivel em:
https://www.direitonet.com.br/artigos/exibir/11014/Principio-da-autonomia-do-paciente-e-obrigacoes-
do-medico-consentir-e-informar. Acesso em: 29 mai. 2020.

151 CARNEIRO FILHO, Sérgio de Freitas. Principio da autonomia do paciente e obrigacdes do
médico: consentir e informar. Publicado por Direito Net em 09/01/2019. Disponivel em:
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do-medico-consentir-e-informar. Acesso em: 01 jun. 2020.

152 BRASIL. Cadigo Civil, de 10 de janeiro de 2002. Institui o Cadigo Civil. Diario Oficial da Republica
Federativa do Brasil, Brasilia, DF, 10 jan. 2002. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/L10406.htm. Acesso em: 01 jun. 2020.
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médico: consentir e informar. Publicado por Direito Net em 09/01/2019. Disponivel em:
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de risco iminente & vida do individuo, causando diversas controvérsias sobre quem
detém maior autoridade para decidir sobre os procedimentos médicos a serem
realizados.*>*

Neste aspecto, acerca da autoridade preferencial entre o médico e o paciente,

dicorrem Beauchamp e Childress que:

o debate sobre qual principio ou modelo deveria ser prioritario na pratica
médica ndo pode ser resolvido de forma tdo simplificada, defendendo-se um
principio contra o outro ou transformando um principio em absoluto. Nem o
médico nem o paciente possuem uma autoridade preferencial e prioritaria, e
ndo ha na ética biomédica nenhum principio preeminente, nem mesmo a
admonicdo de agir no melhor interesse do paciente. Essa posicdo é
consistente com nossa afirmacédo anterior de que a beneficéncia fornece a
meta e o fundamento primordiais da medicina e da assisténcia a saude,
enquanto o respeito a autonomia (e a ndo-maleficéncia e a justica) estabelece
os limites morais das ac¢des dos profissionais ao buscar essa meta.'%°

Ademais, o Codigo de Etica Médica prevé junto ao seu artigo 22 que é vedado
ao médico “deixar de obter consentimento do paciente ou de seu representante legal
apos esclarecé-lo sobre o procedimento a ser realizado, salvo em caso de risco
iminente de morte”®®, prevendo inclusive, em outros artigos do mesmo dispositivo
legal sobre a liberdade e autonomia dos pacientes.>’

Entretanto, cumpre salientar que o médico ndo pode prender ninguém no
hospital, assim, caso o quadro clinico do paciente ndo permita a alta hospitalar e ele,
mesmo apos devidamente informado quanto as possiveis consequéncias, insista em
deixar o hospital, 0 médico, para ndo ser considerado imprudente, ndo pode dar alta
a este paciente, devendo comunicar, por escrito, a autoridade policial a respeito do

referido evento.1%8
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2002. p. 296-297.
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em: <http://www.portalmedico.org.br/php/pesquisa_resolucoes.php#>. Acesso em: 01 jun. 2020.
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Desta forma, verifica-se que nem o médico nem o paciente possuem uma
autoridade plena, preferencial ou prioritaria, devendo serem adotadas todas as
medidas necessarias para o exercicio da profissédo e para que sejam resguardadas a
saude e a vida do paciente, sem ferir o direito a dignidade da pessoa humana
decorrente da autonomia da vontade, conhecida de igual forma, como consentimento
do paciente.%9

Em relacdo ao consentimento do paciente, verifica-se que este decorre de um
didlogo entre o médico e o paciente, onde sdo prestadas todas as informacgdes por
parte do médico e medidas todas as expectativas por parte do paciente, para que este
ultimo sopese os riscos e beneficios e possa decidir de forma consciente sobre o
profissional e o procedimento que se sujeitara.%°

Assim, verifica-se que o consentimento do paciente decorre do direito a decidir,
de forma voluntaria, apdés o conhecimento de todos o0s riscos inerentes, sobre sua
aceitacdo ou ndo de um tratamento ou procedimento especifico, consentimento este,
gue deve ser retratado nos casos médicos, através do termo de consentimento, que
serd devidamente assinado pelo paciente ou responsavel legal'®!, conforme sera

exposto a seguir de forma distinta.

4.2 TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Inicialmente, em relagéo ao termo de consentimento informado verifica-se que
este consiste na materializacdo da autodeterminacdo paciente, através de um
documento devidamente assinado, no qual consta a aceitacdo para realizacdo de
determinado procedimento, possuindo a funcdo de tutelar o direito geral de

personalidade na relacéo estabelecida.6?

159 BEAUCHAMP, Tom L.; CHILDRESS, James F. Principios de Etica Biomédica. S&o Paulo: Loyola,
2002. p. 296-297.

160 | IMA, Maira Virginia Mascarenhas. A responsabilidade civil do médico em face do termo de
consentimento informado. Monografia Conclusdo de Curso. Brasilia: 2013. Disponivel em:
https://bdm.unb.br/bitstream/10483/5874/1/2013_Ma%c3%adraVirg%c3%adniaMascarenhasLima.pdf.
Acesso em: 01 abr. 2020. p. 40.

161 BAU, Marilise Kostelnaki. Direito e Bioética. O principio do respeito & autonomia da vontade da
pessoa como fundamento do consentimento informado. Porto Alegre: EDIPUCRS, 2006.

162 |IMA, Maira Virginia Mascarenhas. A responsabilidade civil do médico em face do termo de
consentimento informado. Monografia Conclusdo de Curso. Brasilia: 2013. Disponivel em:
https://bdm.unb.br/bitstream/10483/5874/1/2013_Ma%c3%adraVirg¥%c3%adniaMascarenhasLima.pdf.
Acesso em: 01 abr. 2020. p. 40-41.0
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Alusivo aos requisitos do termo de consentimento informado, nos ensinamentos

de Godinho, Lanziotti e Morais (2010), este deve conter'3;

[...] nome e sobrenome do paciente e do médico informante; nome do
procedimento a realizar; explicacdo dos beneficios que razoavelmente se
podem esperar da intervencdo e consequéncia da denegacao, respeitando
se as circunstancias pessoais do paciente (seu histérico médico, estado de
salde, a existéncia de fatores agravantes, tais como alergias ou outras
doencas, entre outras); os riscos significativos em condi¢cdes normais (o que
pode ser aferido, inclusive, por estimativas); provaveis complicacdes,
mortalidade e sequelas; alternativas de tratamento comparadas com o
tratamento proposto; explicagcdo sobre o tipo de medicacdo exigivel para a
intervencao e seus riscos; o custo do tratamento (somente dispensavel se
previsto em outro documento, como um contrato); as contraindicagdes;
possibilidade de revogacéo do consentimento em qualquer momento antes
da intervencdo; satisfacdo do paciente pela informacdo recebida e
afastamento de todas as suas duavidas; assinatura do médico, paciente e
testemunhas, se houver, além da rubrica em todas as paginas. Também
parece ser conveniente a indicacdo da possibilidade de verificagédo de outros
riscos, embora imprevisiveis, o que dard ao paciente a dimenséo de que as
informacdes que Ihe foram prestadas dizem respeito as consequéncias
regulares do tratamento.

O TCI pode conter ainda, em paragrafo a parte, a opcao de autorizagédo para
obtencado de fotografias, videos ou registros graficos, antes, durante e pés-
intervencao, para difundir os resultados ou iconografia em revistas médicas
e/ou nos ambitos cientificos.64

Desta forma, verifica-se que o termo de consentimento informado deve
preencher requisitos especificos para possuir validade, dentre eles, a compreensao
pelo interlocutor, tendo em vista a necessidade de plena compreensao por parte do
paciente dos riscos e do procedimento que esta consentindo, sob pena de nao possuir
validade e ainda, acarretar no direito de indenizar por parte do médico, tendo em vista
que acaba por violar a dignidade humana por lesdo ao principio da liberdade.'>

Isto porque, “se houver falha no dever de informar, e o paciente, em razdo da

informacdo incorreta ou nao prestada, assentir o procedimento médico, o
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consentimento dado por ele, na verdade, ndo pode prosperar’®®, uma vez que acaba
por gerar um constrangimento ao individuo, que ndo concordou com o procedimento
apresentado pelo médico, como por exemplo, nos casos de impossibilidade de
transfusdo de sangue por motivos religiosos, onde o médico utiliza-se de termos
técnicos para fazer com que o paciente assine o termo de consentimento, mesmo
contra seus principios religiosos, causando de forma evidente um constrangimento ao
paciente.'6’

Nesse sentido, conforme entendimento jurisprudencial do Superior Tribunal de
Justica, verifica-se que o dever de informar consiste em uma conduta da boa-fé
objetiva e sua inobservancia caracteriza inadimplemento contratual, fonte de
responsabilidade civil e consequente indeniza¢cdo em decorréncia da privacao sofrida
pelo paciente em sua autodeterminacdo, sendo-lhe retirada a oportunidade de
ponderar os riscos e vantagens de determinado tratamento®®, conforme deciséo
proferida junto ao REsp 1540580:

RECURSO ESPECIAL. VIOLACAO AO ART. 535 DO CPC/1973. NAO
OCORRENCIA. RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO POR
INADIMPLEMENTO DO DEVER DE INFORMACAO. NECESSIDADE DE
ESPECIALIZACAO DA INFORMACAO E DE CONSENTIMENTO
ESPECIFICO. OFENSA AO DIREITO A AUTODETERMINAGAO.
VALORIZA(;AO DO SUJEITO DE DIREITO. DANO EXTRAPATRIMONIAL
CONFIGURADO. INADIMPLEMENTO CONTRATUAL. BOA-FE OBJETIVA.
ONUS DA PROVA DO MEDICO. 1. N&o hé violag&o ao artigo 535, Il, do CPC,
guando, embora rejeitados os embargos de declaragédo, a matéria em exame
foi devidamente enfrentada pelo Tribunal de origem, que emitiu
pronunciamento de forma fundamentada, ainda que em sentido contrario a
pretensdo da recorrente. 2. E uma prestacio de servigos especial a relagéo
existente entre médico e paciente, cujo objeto engloba deveres anexos, de
suma relevancia, para além da intervencao técnica dirigida ao tratamento da
enfermidade, entre os quais esta o dever de informacdo. 3. O dever de
informacéo é a obrigacdo que possui 0 médico de esclarecer o paciente sobre
os riscos do tratamento, suas vantagens e desvantagens, as possiveis
técnicas a serem empregadas, bem como a revelacdo quanto aos
prognésticos e aos quadros clinico e cirargico, salvo quando tal informagéo
possa afeté-lo psicologicamente, ocasidao em que a comunicacgdo sera feita a
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consentimento informado. Monografia Conclusdo de Curso. Brasilia: 2013. Disponivel em:
https://bdm.unb.br/bitstream/10483/5874/1/2013_Ma%c3%adraVirg%c3%adniaMascarenhasLima.pdf.
Acesso em: 01 abr. 2020. p. 54.
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consentimento informado. Monografia Conclusdo de Curso. Brasilia: 2013. Disponivel em:
https://bdm.unb.br/bitstream/10483/5874/1/2013_Ma%c3%adraVirg¥%c3%adniaMascarenhasLima.pdf.
Acesso em: 01 abr. 2020. p. 53.
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seu representante legal. 4. O principio da autonomia da vontade, ou
autodeterminagdo, com base constitucional e previsdo em diversos
documentos internacionais, é fonte do dever de informacédo e do correlato
direito ao consentimento livre e informado do paciente e preconiza a
valorizacdo do sujeito de direito por tras do paciente, enfatizando a sua
capacidade de se autogovernar, de fazer opcdes e de agir segundo suas
préprias deliberacdes. 5. Havera efetivo cumprimento do dever de informacao
guando os esclarecimentos se relacionarem especificamente ao caso do
paciente, ndo se mostrando suficiente a informacdo genérica. Da mesma
forma, para validar a informacédo prestada, ndo pode o consentimento do
paciente ser genérico (blanket consent), necessitando ser claramente
individualizado. 6. O dever de informar é dever de conduta decorrente da boa-
fé objetiva e sua simples inobservancia caracteriza inadimplemento
contratual, fonte de responsabilidade civil per se. A indenizacdo, nesses
casos, € devida pela privacdo sofrida pelo paciente em sua
autodeterminacgéo, por Ihe ter sido retirada a oportunidade de ponderar os
riscos e vantagens de determinado tratamento, que, ao final, Ihe causou
danos, que poderiam nao ter sido causados, caso ndo fosse realizado o
procedimento, por op¢do do paciente. 7. O 6nus da prova quanto ao
cumprimento do dever de informar e obter o consentimento informado do
paciente € do médico ou do hospital, orientado pelo principio da colabora¢éo
processual, em que cada parte deve contribuir com os elementos probatoérios
gue mais facilmente lhe possam ser exigidos. 8. A responsabilidade subjetiva
do médico (CDC, art. 14, §4°) ndo exclui a possibilidade de inversao do énus
da prova, se presentes os requisitos do art. 6°, VIll, do CDC, devendo o
profissional demonstrar ter agido com respeito as orientagfes técnicas
aplicaveis. Precedentes. 9. Inexistente legislagdo especifica para
regulamentar o dever de informacéo, é o Cédigo de Defesa do Consumidor o
diploma que desempenha essa funcdo, tornando bastante rigorosos os
deveres de informar com clareza, lealdade e exatidao (art. 6°, Ill, art. 8°, art.
99). 10. Recurso especial provido, para reconhecer o dano extrapatrimonial
causado pelo inadimplemento do dever de informa¢&o. (REsp 1540580/DF,
Rel. Ministro LAZARO GUIMARAES (DESEMBARGADOR CONVOCADO
DO TRF 52 REGIAO), Rel. p/ Acérddo Ministro LUIS FELIPE SALOMAO,
QUARTA TURMA, julgado em 02/08/2018, DJe 04/09/2018).16°

Sendo assim, verifica-se que o termo de consentimento informado consiste em
um documento com validade juridica, onde é exprimida a autonomia do paciente
diante de uma situacéo de risco, o qual pode ser devidamente utilizado para alta a
pedido de paciente, desde que 0s riscos eminentes da alta do paciente ndo decorram
de risco de vida, tendo em vista que neste caso, 0 médico ndo pode dar alta a este
paciente, devendo comunicar, por escrito, a autoridade policial a respeito do referido
evento.1’0

Ademais, verifica-se que constitui um direito do paciente, a elaboragao e

169 BRASIL, Superior Tribunal de Justica. REsp 1540580. Rel. Ministro Luis Felipe Saloméo, Quarta
Turma, julgado em 02/08/2018, DJe 04/09/2018. Disponivel em:
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entrega, por parte do meédico assistente ou a seu substituto, de sumario de alta ao
paciente ou, na sua impossibilidade, ao seu representante legal, sé possuindo
validade legal, a alta a pedido do paciente, mediante a solicitagcdo e termo de
consentimento devidamente assinados e ratificados por membro da familia ou
representante legal, sob pena de infragao ética e responsabilizagdo.’*

Desta forma, verifica-se que todas as vezes que houver qualquer risco, deve
haver o consentimento por escrito do paciente, sob pena de acarretar no direito de
indenizar por parte do médico, tendo em vista que acaba por violar a dignidade
humana por leséo ao principio da liberdade, documento este, que dever ser anexado
e arquivado junto ao prontuario médico do paciente, inclusive, para isentar a
resguardar o médico de qualquer responsabilizacdol’?, documento este, que é
utilizado como meio de defesa em caso de demandas de indenizacdo, conforme sera

exposto a seguir de forma distinta.

4.3 PRONTUARIO COMO MEIO DE DEFESA

Em relac@o ao prontuario médico, verifica-se que este se trata do documento
mais importante, tendo em vista, que consta todas as informacgdes e a realidade do
acompanhamento do paciente, indicacdo de medicamentos, resultado de exames,
termos de consentimento e solicitacdo de alta, assim como outras informacdes de
suma importancia para desvendar a verdade.'’®

Ademais, cumpre salientar que nos termos do artigo 101 do Cdédigo de Etica
Médica, o prontuario consiste em um documento sigiloso e de privacidade do paciente,
s6 podendo ser entregue pelos médicos e em caso de determinacao judicial e somente

ao juiz solicitante ou, ainda, para sua propria defesa.’#

171 BARROS JUNIOR, Edimilson de Almeida. Coédigo de FEtica Médica Comentado e
Interpretado: Resolugdo CFM 2217/2018. S&o Paulo: 2019. ISBN 9788592305116. p. 293.
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Desta forma, a fim de fundamentar sua decisdo em um eventual pedido de
indenizacdo por responsabilidade civil, o juiz pode utilizar-se de do prontuério e
consequentemente termo de consentimento informado, para a verificagdo da
ocorréncia do evento culposo e o nexo de causalidade entre o tratamento médico
realizado, tendo em vista a necessidade de comprovacdo do resultado danoso e do
elemento culpa para reconhecimento do dever de indenizar por parte dos profissionais
da medicina.l’®

Sendo assim, verifica-se que o prontuario médico constitui no documento
essencial para verificar a relacéo entre o evento danoso e a culpa do médico, uma vez
que contém todas as informacgdes do paciente, podendo ser utilizado para defesa do
profissional, assim como para comprovacdo de alguma negligéncia, principalmente
em relacdo a alta do paciente, tendo em vista a dificil comprovacdo do nexo de
causalidade de que a alta ou manutencéo de um paciente acarretou de forma direta
em consequéncias passiveis de reparacdol’®, conforme sera exposto a seguir de

forma distinta.

4.4 RESPONSABILIDADE CIVIL DO MEDICO NA ALTA DO PACIENTE

Conforme ressaltado anteriormente, “quando um paciente esta internado em
uma instituicdo hospitalar, sob os cuidados de um médico, é prerrogativa médica
decidir acerca do melhor momento para concessao (ou nao) da alta hospitalar’’”,
devendo serem adotadas todas as medidas necessarias para o exercicio da profissdo
e para que sejam resguardadas a saude e a vida do paciente, contudo, sem ferir o
direito a autonomia dos pacientes, mediante inclusive, termo de consentimento

informado, onde serdo expostas todas as condi¢des de risco do procedimento a ser

175 LIMA, Maira Virginia Mascarenhas. A responsabilidade civil do médico em face do termo de
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https://odm.unb.br/bitstream/10483/5874/1/2013_Ma%c3%adraVirg%c3%adniaMascarenhasLima.pdf.
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adotado no paciente, para que este, em comum acordo com seu médico, decida
acerca da realizacéo do referido procedimento.’®

Ademais, conforme de igual forma ressaltado anteriormente, verifica-se que a
autonomia do paciente e do médico ndo possuem preferéncia ou prioridade, devendo
ser adotadas todas as medidas necessarias para o exercicio da profissdo e para que
seja resguardada a saude e a vida do paciente, sem ferir o direito a dignidade da
pessoa humana decorrente da autonomia da vontade que cabe aos pacientes.1’®

Em relacéo a alta a pedido do paciente, conforme verificou-se com o presente
trabalho, esta sé possui validade legal mediante a solicitacdo e termo de
consentimento devidamente assinados e ratificados pelo proprio paciente, membro da
familia ou representante legal, sob pena de infracdo ética e responsabilizacdo, nos
termos do Cédigo de Etica Médica, havendo a consequente necessidade da
elaboracao dos referidos documentos para liberagéo do paciente quando esta néo for
realizada pelo médico responsavel’®, documentos estes, que s6 podem ser
realizados caso o paciente nao corra risco de vida, tendo em vista que neste caso, o
médico ndo pode dar alta a este paciente, devendo comunicar, por escrito, a
autoridade policial a respeito do referido evento.!8!

Isto porque, apesar da autonomia da vontade dos pacientes, verifica-se que 0
direito a vida ultrapassa a autonomia da vontade e até mesmo as diretrizes do Poder
Judiciario, uma vez que ja reconhecido pelos Tribunais Brasileiros que ndo cabe a
entidade decidir acerca de tratamentos médicos a serem adotados, funcdo esta que
diz respeito Unica e exclusivamente ao meédico, que devera observar a autonomia da
vontade da parte, contudo, preservar o direito a vida do paciente, podendo empregar
todos os tratamentos médicos necessarios, mesmo que contra a vontade do paciente

e de seus familiares.182

178 BEAUCHAMP, Tom L.; CHILDRESS, James F. Principios de Etica Biomédica. Sdo Paulo: Loyola,
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Nesse sentido, o Tribunal de Justica de Santa Catarina, Desembargador Jorge
Luiz de Borba, no julgamento do Agravo de Instrumento n. 4023159-
94.2019.8.24.0000, decidiu que “ndo compete ao Poder Judiciario interferir no ato
meédico e na liberdade de consciéncia do profissional responsavel quanto aos limites
éticos de sua atuacdo [...]."183

Outrossim, verifica-se que o principio da beneficéncia impde que médico aja,
mesmo que contra a vontade do paciente, caso este se encontre em risco de vida,
tendo em vista que acima de tudo, o profissional deve preservar a vida de seu paciente
e prezar pelo beneficio maior, que no caso em apreco, consiste preservacao da vida,
sobrepondo qualquer autonomia da vontade, sob pena de responsabilizacdo.'®*

Desta forma, verifica-se que apesar da autonomia de vontade dos pacientes
constituir um direito fundamental, o direito a vida ultrapassa a autonomia da vontade,
tendo em vista que o direito a vida constitui o direito fundamental com maior tutela
estatal, que somente podera usufruir dos demais direitos e garantias caso seja
prezado pela sua vida de todas as formas possiveis.'®

Sendo assim, se a saude do paciente agravar-se em virtude da alta, mesmo
que a pedido, o profissional que a autorizou podera ser responsabilizado pela pratica
de seu ato, tendo em vista que € considerado omissdo de socorro, imprudéncia ou
negligéncia, podendo o médico ser responsabilizado ainda, na esfera penal, na
modalidade culposa para os crimes de homicidio e lesdes corporais, quando praticado
através de imprudéncia, negligéncia ou impericia.'®

Isto porque, em que pese a obrigacdo do médico, em regra, ser considerada
de meio, o profissional da salde assume a obrigacdo de prestar 0S seus servicos
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atuando com diligéncia, prudéncia, técnicas necessarias e todos o0s recursos de que

dispbe, de modo a priorizar pela manutencéo da vida do paciente.*®’

Ademais, a atividade profissional médica deve ser prestada com prudéncia,

técnica e diligéncia, devendo, para que exsurja obrigacdo de indenizar, ser

demonstrada a ocorréncia de ato comissivo ou omissivo por parte do profissional

médico, assim como do nexo de causalidade entre o dano e o ato tido por causador

do dano, conforme extrai-se do julgamento do Agravo Retido n. 4017850-
29.2018.8.24.0000, proferido pelo Paulo Ricardo Bruschi:

APELACAO CIVEL. ACAO INDENIZATORIA. PACIENTE PORTADORA DE
APENDICITE AGUDA. DIAGNOSTICO ESCORREITO DO CIRURGIAO
RESPONSAVEL. CIRURGIA DE APENDICECTOMIA REALIZADA COM
SUCESSO. PARADA CARDIORRESPIRATORIA POS-CIRURGICA.
CONJUNTO PROBATORIO QUE DEMONSTRA A IMEDIATA REALIZACAO
DOS PROCEDIMENTOS DE REANIMACAO DA PACIENTE E A AUSENCIA
DE LESOES CEREBRAIS POSTERIORES. OBITO DA PACIENTE
OCORRIDO APOS O PERIODO DE ALTA HOSPITALAR E
REINTERNACAO. COMPLICACOES POSTERIORES SEM RELACAO COM
A CONDUTA DOS REUS. NEXO CAUSAL INEXISTENTE. ERRO MEDICO
NAO CONFIGURADO. RESPONSABILIDADE DOS MEDICOS E DO
HOSPITAL AFASTADA. SENTENCA DE IMPROCEDENCIA MANTIDA.
RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO. "A obrigacdo do médico, em
regra, € de meio, isto é, o profissional da salde assume a obrigacdo de
prestar os seus servicos atuando em conformidade com o estagio de
desenvolvimento de sua ciéncia, com diligéncia, prudéncia e técnicas
necessarias, utilizando os recursos de que disp&e - elementos que devem ser
analisados, para afericdo da culpa, a luz do momento da agdo ou omisséo
tida por danosa, e ndo do presente-, de modo a proporcionar ao paciente
todos os cuidados e aconselhamentos essenciais a obtencdo do resultado
almejado. Portanto, como se trata de obrigacdo de meio, o resultado final
insatisfatorio alcangado ndo configura, por si s6, o inadimplemento contratual,
pois a finalidade do contrato € a atividade profissional médica, prestada com
prudéncia, técnica e diligéncia necessérias, devendo, para que exsurja
obrigacdo de indenizar, ser demonstrada a ocorréncia de ato, comissivo ou
omissivo, caracterizado por erro culpavel do médico, assim como do nexo de
causalidade entre o dano experimentado pelo paciente e o ato tido por
causador do dano" (STJ, REsp n. 992821/SC, Relator: Min. Luis Felipe
Salomao, 4% Turma, . 14/08/2012). "Um dos pressupostos da
responsabilidade civil é a existéncia de um nexo causal entre o fato ilicito e o
dano produzido. Sem essa relagcéo de causalidade ndo se admite a obrigacéo
de indenizar. O art. 186 do Cadigo Civil a exige expressamente, ao atribuir a
obrigacdo de reparar o dano aquele que, por agdo ou omisséo voluntaria,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem. O dano so
pode gerar responsabilidade quando for possivel estabelecer um nexo causal
entre ele e o seu autor, ou como diz Savatier, 'um dano s6 produz
responsabilidade, quando ele tem por causa uma falta cometida ou um risco
legalmente sancionado™ (GONCALVES, Carlos Roberto, Direito Civil
Brasileiro - Vol. 4, S&o Paulo: Saraiva, 82 ed., 2013, p. 355). (TJSC, Apelacéo
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Civel n. 0004090-24.2005.8.24.0037, de Joacaba, rel. Des. Paulo Ricardo
Bruschi, Quarta Camara de Direito Publico, j. 22-09-2016).188

Desta forma, para que seja devidamente configurada a responsabilidade civil
do médico pela alta do paciente, verifica-se que deve ser comprovado 0 nexo de
causalidade entre a conduta culposa do médico, seja por negligéncia, imprudéncia ou
impericia na prestacdo dos devidos cuidados médicos e, e o resultado danoso, que
poderia ter sido evitado em caso da prestacdo de servicos médicos adequados,
demonstrando que o evento danoso decorreu da conduta praticada pelo médico.

Nesse sentido, pode-se citar o caso de uma gestante que procurou o
atendimento médico por trés oportunidades, sendo-lhe dado alta em duas delas de
forma equivocada e sem o devido diagndstico, o que resultou no ébito da paciente e
da criangca que carregava no ventre, demonstrando de forma evidente que houve
negligéncia por parte do médico que procedeu ao atendimento e que sequer realizou
guaisquer exames, conforme extrai-se de decisédo proferida pelo Tribunal de Justica
de Santa Catarina junto a Acéo Resciséria n. 4017850-29.2018.8.24.0000, em deciséo
proferida pelo Relator Desembargador Jaime Ramos!%:

ACAO RESCISORIA. ALEGADA OFENSA MANIFESTA DE NORMA
JURIDICA (ART. 966, INCISO V, DO CPC) E DE JULGAMENTO FUNDADO
EM ERRO DE FATO (ART. 966, INCISO VIIl, DO CPC). ERRO MEDICO.
RESPONSABILIDADE CIVIL SUBJETIVA. GESTANTE QUE, NO OITAVO
MES DE GRAVIDEZ E SOFRENDO DE DOR LOMBAR, E ATENDIDA POR
MEDICO ESPECIALISTA EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA QUE
REALIZA EXAME CLINICO E LHE DA ALTA. RETORNO DA PACIENTE, NO
MESMO DIA, COM CEFALEIA E VERTIGENS. INTERNACAO
RECOMENDADA PELO MESMO MEDICO QUE, NA MANHA DO DIA
SEGUINTE, A EXAMINA E, APESAR DOS SINTOMAS APRESENTADOS
ANTERIORMENTE, NOVAMENTE LHE DA ALTA SEM REALIZAR
QUALQUER EXAME LABORATORIAL. PACIENTE QUE, NO FINAL DO DIA
EM QUE FOI LIBERADA PELA ULTIMA VEZ, NOVAMENTE RETORNA AO
HOSPITAL E E ATENDIDA POR OUTRO PROFISSIONAL MEDICO.
INTERNACAO. INFECCAO URINARIA CONFIRMADA QUE EVOLUIU
PARA PIELONEFRITE AGUDA E CULMINOU COM SEPTICEMIA
GENERALIZADA. MORTE DA PACIENTE E DA CRIANCA QUE DARIA A
LUZ. ERRO DE DIAGNOSTICO CONFIGURADO NO PRIMEIRO
ATENDIMENTO POR OMISSAO (NEGLIGENCIA) DO MEDICO QUE NAO
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SOLICITOU EXAME LABORATORIAL DE URINA. CULPA E NEXO CAUSAL
DEMONSTRADOS. ERRO DE DIREITO E ERRO DE FATO INEXISTENTES.
REDISCUSSAO DA CAUSA. IMPOSSIBILIDADE EM ACAO RESCISORIA.
PEDIDO RESCISORIO IMPROCEDENTE. LITIGANCIA DE MA-FE,
INOCORRENCIA. CONVERSAO DO DEPOSITO JUDICIAL EM MULTA E
REVERSAO A PARTE RE ANTE A IMPROCEDENCIA DA ACAO
RESCISORIA. (TJSC, Acdo Resciséria n. 4017850-29.2018.8.24.0000, de
Concordia, rel. Des. Jaime Ramos, Orgéo Especial, j. 17-04-2019).191

Em contra partida, caso verificado que o médico e demais profissionais da
salude agiram de maneira adequada no tratamento prestado e, devidamente solicitada
a alta por parte do paciente antes do término do tratamento, sem que naquele
momento fosse possivel verificar a existéncia de risco de vida por parte o paciente,
ndo ha o que se falar em indenizagéo por parte do médico.1%?

Nesse sentido, verifica-se que se o0 conjunto probatorio converge no sentido de
que o médico agiu de maneira adequada no atendimento médico dispensado, ndo ha
0 que se falar em dever de indenizar, conforme decisdo do Tribunal de Justica de
Santa Catarina, junto a Apelacéo Civel n. 0500562-63.2011.8.24.0020, proferida pelo

Relator Paulo Henrique Moritz Martins da Silva'®::

RESPONSABILIDADE CIVIL DO MUNICIPIO. ERRO MEDICO.
COMPENSACAO POR DANO MORAL. SENTENCA DE IMPROCEDENCIA.
APELO DA AUTORA. 1) APLICACAO DO CDC. IMPOSSIBILIDADE.
"Quando o servico publico é prestado diretamente pelo Estado e custeado
por meio de receitas tributarias ndo se caracteriza uma relacdo de consumo
nem se aplicam as regras do Codigo de Defesa do Consumidor. Precedentes"
(REsp 1187456/RJ, Rel. Ministro CASTRO MEIRA, SEGUNDA TURMA,
julgado em 16/11/2010, DJe 01/12/2010)". (Al n. 4014318-81.2017.8.24.0000,
de Camboria, rel. Des. Sénia Maria Schmitz, Quarta Camara de Direito
Publico, j. 28-2-2019) 2) INVERSAO DO ONUS DA PROVA.
INVIABILIDADE, NO MOMENTO. REGRA DE INSTRUCAO E NAO DE
JULGAMENTO. PROVAS PRODUZIDAS, ADEMAIS, SUFICIENTES PARA
O DESLINDE DO CASO. 3) MERITO. SEPTICEMIA DECORRENTE DE
PERFURACAO UTERINA E INTESTINAL DURANTE CURETAGEM.
PERITO QUE NAO DETECTOU FALHAS NO PROCEDIMENTO. SINISTRO
QUE ESTA DENTRE OS FATORES DE RISCO DA INTERVENCAO
CIRURGICA. PACIENTE, ADEMAIS, QUE SOLICITOU ALTA MEDICA
ANTES DO TERMINO DO TRATAMENTO. AUSENCIA DE NEXO DE
CAUSALIDADE ENTRE A CONDUTA DA EQUIPE HOSPITALAR E O
DANO. RECURSO DESPROVIDO. "[...] Se o conjunto probatério converge
no sentido de que a médica e os demais prepostos dos réus agiram de

191 BRASIL, Tribunal de Justica de Santa Catarina. A¢do Rescisdria n. 4017850-29.2018.8.24.0000.
Rel. Desembargador Jaime Ramos, julgado em 17/04/2019, DJe em 17/04/2019, Disponivel em:
http://busca.tjsc.jus.br/jurisprudencia/#resultado_ancora. Acesso em 05 jun. 2020.

192 BRASIL, Tribunal de Justica de Santa Catarina. Apelacdo Civel n. 0500562-63.2011.8.24.0020.
Rel. Desembargador Paulo Henrique Moritz Martins da Silva, julgado em 19/11/2019, DJe 12/11/2019.
Disponivel em: http://busca.tjsc.jus.br/jurisprudencia/#resultado_ancora. Acesso em 05 jun. 2020.

193 BRASIL, Tribunal de Justica de Santa Catarina. Apelacdo Civel n. 0500562-63.2011.8.24.0020.
Rel. Desembargador Paulo Henrique Moritz Martins da Silva, julgado em 19/11/2019, DJe 12/11/2019.
Disponivel em: http://busca.tjsc.jus.br/jurisprudencia/#resultado_ancora. Acesso em 05 jun. 2020.
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maneira adequada no atendimento médico dispensado [...] ndo ha que se
falar em responsabilidade civil e, consequentemente, no dever de indenizar'.
(Apelacdo Civel n. 0008099-31.2010. 8.24.0012, de Cacador, rel. Des.
Francisco Oliveira Neto, j. 16-5-2017)". (AC n. 0000218-14.2008.8.24.0031,
de Indaial, rel. Des. Luiz Fernando Boller, Primeira CAmara de Direito Publico,
j- 5-2-2019) (TJSC, Apelagdo Civel n. 0500562-63.2011.8.24.0020, de
Cricilima, rel. Des. Paulo Henrique Moritz Martins da Silva, Primeira Camara
de Direito Publico, j. 19-11-2019).1%4

Por fim, caso o paciente, apds a realizacdo de todos os exames e avaliagdes,
devidamente esclarecido quanto ao seu quadro clinico e sem iminente risco de vida
vier a receber alta e esta resultar em eventual complicacdo, desde que devidamente
documentado todos os procedimentos médicos, ndo ha o que se falar em
responsabilidade por parte do profissional, tendo em vista que foram realizados todos
os protocolos de atendimento adequados naguele momento, até porque a medicina
ndo é uma ciéncia exata.'®®

Nesse sentido, conforme decidido pelo Tribunal de Justica de Santa Catarina
na Apelacdo n. 0000979-35.2007.8.24.0078, em decisdo proferida pela Relatora
Haidée Denise Grin, verifica-se que o diagnostico dos pacientes por vezes acabam
sendo confusos, resultando em decisdes tomadas pelo profissional que baseia-se em
probabilidades e, tendo em vista que a medicina ndo é uma ciéncia exata, o erro de
diagnéstico €, em principio, escusavel, ndo devendo ser tipificado como resultante de

impericia, imprudéncia ou negligéncia.%

APELA(;AO CIVEL. RESPONSABILIDADE CIVIL. ALEGADO ERRO
MEDICO NO DIAGNOSTICO. SENTENGA DE IMPROCEDENCIA,
RECURSO DA AUTORA. PRELIMINAR EM CONTRARRAZOES.
ILEGITIMIDADE PASSIVA AD CAUSAM DO HOSPITAL. TEORIA DA
ASSERCAO. SUJEITOS OCUPANTES DO POLO PASSIVO QUE, EM
TESE, PODEM SER RESPONSAVEIS PELO DANO A PACIENTE.
EXISTENCIA DE VINCULO ENTRE O MEDICO E A UNIDADE
HOSPITALAR. LEGITIMIDADE PASSIVA AD CAUSAM CONFIGURADA. A
teor da jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, "a responsabilidade
das sociedades empresarias hospitalares por dano causado ao paciente-
consumidor pode ser assim sintetizada: [...] quanto aos atos técnicos
praticados de forma defeituosa pelos profissionais da salde vinculados de

194 BRASIL, Tribunal de Justica de Santa Catarina. Apelacao Civel n. 0500562-63.2011.8.24.0020.
Rel. Desembargador Paulo Henrique Moritz Martins da Silva, julgado em 19/11/2019, DJe 12/11/2019.
Disponivel em: http://busca.tjsc.jus.br/jurisprudencia/#resultado_ancora. Acesso em 05 jun. 2020.

195 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA DE SAO PAULO. Centro de Bioética. Manuais, Internagéo,
Alta Médica e Remocéo de Pacientes. Disponivel em:
https://lwww.cremesp.org.br/?siteAcao=Publicacoes&acao=detalhes_capitulos&cod_capitulo=60.
Acesso em: 01 jun. 2020.

19 BRASIL, Tribunal de Justica de Santa Catarina. Apelacdo Civel n. 0000979-35.2007.8.24.0078.
Rel. Desembargadora Haidée Denise Grin, julgado em 12/12/2019, DJe 12/12/2019. Disponivel em:
http://busca.tjsc.jus.br/jurisprudencia/#resultado_ancora. Acesso em 05 jun. 2020.
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alguma forma ao hospital, respondem solidariamente a instituicdo hospitalar
e o profissional responsavel, apurada a sua culpa profissional. Nesse caso, o
hospital é responsabilizado indiretamente por ato de terceiro, cuja culpa deve
ser comprovada pela vitima de modo a fazer emergir o dever de indenizar da
instituicdo, de natureza absoluta (arts. 932 e 933 do CC), sendo cabivel ao
juiz, demonstrada a hipossuficiéncia do paciente, determinar a inversdo do
Onus da prova (art. 6° VIII, do CDC) [...] (REsp n° 1.145.728/MG. Rel. P/
acorddo Ministro Luis Felipe Salomao, j. 30/6/2011). MERITO. PACIENTE
ATENDIDA COM QUEIXA DE DOR ABDOMINAL, SENDO SUBMETIDA A
EXAMES FiSICO, LABORATORIAL E TRATAMENTO MEDICAMENTOSO.
APOS MELHORA DO QUADRO, OBTEVE ALTA HOSPITALAR. RETORNO
AO NOSOCOMIO NO DIA SEGUINTE COM ALTERACAO NO EXAME
FISICO E LABORATORIAL, INDICANDO NECESSIDADE DE SUBMISSAO
A CIRURGIA PARA TRATAMENTO DE CISTO ROTO DE OVARIO DIREITO.
ACERVO PROBATORIO QUE NAO AUTORIZA RECONHECER CONDUTA
CULPOSA DO MEDICO. ALEGADO RISCO A VIDA DA PACIENTE
INDEMONSTRADO. CONDUTA MEDICA QUE SE MOSTROU ADEQUADA
NO PRIMEIRO ATENDIMENTO. DEVER DE INDENIZAR NAO
CONFIGURADO. "O diagnostico, em varias situagdes, é, apenas, uma
hipétese dentro do estagio atual da medicina. A ciéncia médica ndo é uma
ciéncia exata. Em muitas circunstancias os sintomas sdo confusos. As
decisdes tomadas pelo profissional baseiam-se em probabilidades. Por isso,
o erro de diagndstico €, em principio, escusavel ou, dito de outra forma, nos
casos controvertidos, o erro na identificacdo da patologia do doente ndo deve
ser tipificado como resultante de impericia, imprudéncia ou negligéncia" (José
Alfredo Cruz Guimardes). HONORARIOS RECURSAIS. MAJORACAO
(ART. 85, § 11, CPC/2015). RECURSO CONHECIDO E DESPROVIDO.
(TISC, Apelacéo Civel n. 0000979-35.2007.8.24.0078, de Urussanga, rel.
Des. Haidée Denise Grin, Sétima Camara de Direito Civil, j. 12-12-2019).197

Sendo assim, verifica-se que devem ser analisados 0s preceitos do caso em
concreto e do diagndstico do paciente para verificar se o profissional médico agiu de
maneira cautelosa e adequada ao caso em concreto ou se houve alguma conduta
culposa por parte deste, condicdo esta, crucial para o reconhecimento do instituto da
responsabilidade civil e do dever de indenizar, tendo em vista que fato do erro do
diagndstico por si s6 ndo acarreta automaticamente no dever de indenizar, havendo a
necessidade da comprovacédo do elemento culpa por parte da conduta médica.*®®

A seguir, passa-se as Consideracfes Finais, onde serdo expostos 0s pontos
essenciais destacados sobre o estudo realizado acerca da responsabilidade civil do

médico na alta do paciente, conforme reflexdes realizados sobre a responsabilidade

197 BRASIL, Tribunal de Justica de Santa Catarina. Apelacao Civel n. 0000979-35.2007.8.24.0078.
Rel. Desembargadora Haidée Denise Grin, julgado em 12/12/2019, DJe 12/12/2019. Disponivel em:
http://busca.tjsc.jus.br/jurisprudencia/#resultado_ancora. Acesso em 05 jun. 2020.

198 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA DE SAO PAULO. Centro de Bioética. Manuais, Internacéo,
Alta Médica e Remocéo de Pacientes. Disponivel em:
https://lwww.cremesp.org.br/?siteAcao=Publicacoes&acao=detalhes_capitulos&cod_capitulo=60.
Acesso em: 01 jun. 2020.
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civil do médico na alta do paciente, demonstrando em quais hipéteses o médico &
responsavel ou ndo pela alta do paciente.

5 CONSIDERACOES FINAIS

No presente trabalho, verificou-se que o instituto da responsabilidade civil
consiste em um instituto de grande relevancia e crescente evolucéo no ordenamento
juridico brasileiro, tendo em vista que busca-se, cada vez mais resguardar os direitos
de cada individuo e garantir o direito de reparacdo do dano causado a outrem, de
modo a assegurar os direitos a vida, a dignidade da pessoa humana, a autonomia da
vontade e as garantias fundamentais de cada pessoa.

Por conseguinte, verificou-se ainda os requisitos para reconhecimento da
responsabilidade civil, quais sejam, a existéncia de prejuizo e o nexo de causalidade,
tendo em vista que deve haver necessariamente a comprovacao do resultado danoso
e da relacdo deste com a conduta praticada pelo agente causador, requisitos estes,
gue refletem de forma direta para o reconhecimento do dever de indenizar.

Ademais, no ordenamento juridico brasileiro, a responsabilidade civil é
classificada como responsabilidade civil subjetiva e objetiva, as quais se distinguem
pelo elemento essencial culpa, sendo a responsabilidade subjetiva a responsabilidade
gue se esteia na ideia de culpa como pressuposto necessario do dano indenizavel,
enquanto que a responsabilidade objetiva prescinde da culpa e se satisfaz apenas
com o dano e o0 nexo de causalidade de acordo com os casos especificos previstos
em lei.

Em relacéo a responsabilidade civil do médico, verificou-se a partir do presente
estudo que esta é subjetiva, devendo haver a consequente comprovacao do elemento
culpa para configuracdo do dever de indenizar, uma vez que, a atividade
desempenhada pelo profissional da medicina é classificada como atividade de meio,
que busca a prestagéo do servico de atendimento médico sem garantia de resultado,
tendo em vista que a medicina ndo é uma ciéncia exata, salvo em caso em que 0
servico contratado for o final, como por exemplo nos casos de cirurgia plastica, onde
busca-se o resultado, havendo neste caso, a aplicacdo da responsabilidade objetiva.

Desta forma, foi possivel verificar com o presente estudo que o médico é

responsavel por todo o dano causado a outrem, quando sua culpa for comprovada,
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prova esta, que por vezes é extremamente dificil de ser realizada, tendo em vista a
necessidade de comprovar que o médico agiu, no exercicio, de suas funcgées, ciente
dos riscos do resultado danoso, de forma dolosa ou culposa, mediante imprudéncia,
negligéncia ou impericia.

Em relagdo a responsabilidade civil do médico pela alta do paciente, verificou-
se, de inicio, que quando um paciente esta internado em uma instituicdo hospitalar,
constitui autonomia médica decidir acerca do melhor momento para concesséao da alta
hospitalar, devendo serem adotadas todas as medidas necessarias para o exercicio
da profisséo e para que seja resguardada a saude e a vida do paciente.

Entretanto, em que pese a prerrogativa médica desempenhar suas fungdes a
fim de garantir os direitos constitucionais do individuo ao acesso a saude e
consequentemente a vida, constitui de igual forma, um direito do individuo a
autonomia da vontade, incumbindo ao préprio paciente, apdés a prestacdo de
informacdes médicas, decidir acerca dos riscos que esta disposto a enfrentar,
mediante elaboracdo de termo de consentimento informado, o qual consiste em um
documento que apresenta todas as diretrizes e riscos do procedimento a ser adotado,
com o intuito de obter o consentimento do paciente para realiza¢ao dos procedimentos
sem causar constrangimento ilegal ao paciente.

Contudo, conforme entendimento Jurisprudencial adotado pelo Tribunal de
Santa Catarina, verificou-se que apesar da autonomia da vontade dos pacientes
constituir um direito fundamental, o direito a vida ultrapassa a autonomia de vontade,
tendo em vista que o direito a vida constitui o direito fundamental com maior
importancia ao individuo, que somente podera usufruir dos demais direitos e garantias
caso seja prezado sua vida de todas as formas possiveis.

Assim, se a saude do paciente agravar-se em virtude da alta, mesmo que a
pedido, o profissional que a autorizou podera ser responsabilizado pela préatica de seu
ato, tendo em vista que é considerado omissdo de socorro, imprudéncia ou
negligéncia, podendo o médico ser responsabilizado tanto na esfera civel quanto
penal, administrativa e ético-disciplinar, uma vez que o profissional da saude assume
a obrigacéo de prestar os seus servigos atuando com diligéncia, prudéncia, técnicas
necessarias e todos os recursos de que dispde, de modo a priorizar pela manutencao
da vida do paciente.

Neste sentido, conforme verificou-se através do estudo de diversos julgados do

Tribunal de Justica de Santa Catarina, que para que seja devidamente configurada a
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responsabilidade civil do médico pela alta do paciente, deve ser comprovado o nexo
de causalidade entre a conduta culposa do médico, seja por negligéncia, imprudéncia
ou impericia na prestacao dos devidos cuidados médicos e, e o resultado danoso, que
poderia ter sido evitado em caso da prestacdo de servicos médicos adequados,
demonstrando que o evento danoso decorreu da conduta praticada pelo médico.

Isto porque, o diagndstico dos pacientes, por vezes acabam sendo confusos,
sendo realizados com base na probabilidade do quadro clinico apresentado pelo
paciente, uma vez que a medicina ndo € uma ciéncia exata, motivo pelo qual, o erro
de diagndstico ndo acarreta de imediato a responsabilizacéo civil do médico, sendo
necessaria uma andlise do caso em concreto para verificar se a conduta do médico
decorre do elemento culpa ou se foram empregados todos os elementos possiveis
para prestacdo do servico da melhor forma possivel.

Desta forma, conclui-se que devem ser analisados 0s preceitos no caso em
concreto e do diagndstico do paciente para verificar-se se o profissional médico agiu
de maneira cautelosa e adequada ao caso em concreto ou se houve alguma conduta
culposa por parte deste, condicao esta, crucial para o reconhecimento do instituto da
responsabilidade civil e do dever de indenizar, tendo em vista que fato do erro do
diagndstico por si s6 ndo acarreta automaticamente no dever de indenizar, havendo a
necessidade da comprovacao do elemento culpa por parte da conduta médica.

Por fim, vé-se que houve a comprovacao parcial da hipétese basica levantada
na introducdo, de que o médico é responsavel pela alta do paciente. Isto porque,
verificou-se com o presente estudo que o médico ndo é responsavel em todos os
casos de alta hospitalar, havendo a necessidade de comprovacgao de elemento culpa

por parte do médico para configuracdo da responsabilizacado civil.
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